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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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أخبار البحرين

قضايا وحوادث

ــال ســـكـــان إن إســرائــيــل  ــرز(: قــ ــ ــتـ ــ ــزة - )رويـ غــ
بينما  أمس  غزة  قطاع  أنحاء  في  أهدافا  قصفت 
رفح  منطقة  على  مــنــشــورات  طــائــراتــهــا  أسقطت 
النازحين  الفلسطينيين  تــحــث  الــقــطــاع  جــنــوب 
هناك على المساعدة في تحديد أماكن الرهائن 

الذين تحتجزهم المقاومة الفلسطينية. 
مـــقـــاتـــلـــيـــن  أن  ـــون  ــحـ ــلــ ــســ ومــ ســـــكـــــان  وذكـــــــــر 
الــتــقــدم  تـــحـــاول  لـــدبـــابـــات  تـــصـــدوا  فلسطينيين 
جباليا  لمنطقة  الشرقية  الضواحي  إلى  مجددا 
القوات  إسرائيل سحب  بــدأت  إذ  غــزة،  في شمال 
والانتقال إلى عمليات أضيق نطاقا. وقال الجيش 
من  مجموعات  قصفت  طــائــراتــه  إن  الإســرائــيــلــي 
الــقــوات  قــرب  متفجرات  زرع  حــاولــت  المسلحين 
وإطــــاق صـــواريـــخ عــلــى دبـــابـــات فــي شــمــال غــزة، 

وأضاف أنه يقصف أهدافا في أنحاء القطاع. 
ــزة، حــيــث تقول  وفـــي خـــان يــونــس بــجــنــوب غـ
قال  حماس،  ضد  عملياتها  وسعت  إنها  إسرائيل 
فــي محيط  مــنــاطــق  الــدبــابــات قصفت  إن  شــهــود 
القصف  ووصــفــوا  الليل،  خــال  ناصر  مستشفى 

بأنه الأعنف منذ أيام كثيرة. 

ويعتبر مستشفى ناصر الآن أكبر مستشفى 
لا يزال يعمل في غزة. وتزعم إسرائيل أن مقاتلي 
حــمــاس يــعــمــلــون مـــن داخــــل الــمــســتــشــفــيــات ومــا 
حــولــهــا، بــمــا فــي ذلـــك مستشفى نــاصــر، وهـــو ما 

تنفيه حماس والطواقم الطبية. 
الضربات  أن  غــزة  في  الصحة  وزارة  وأعلنت 
شخصا   165 استشهاد  عــن  أســفــرت  الإسرائيلية 
ــع  ــ الـــســـاعـــات الأربـ ــــال  آخــــريــــن خـ وإصــــابــــة 280 
ــيـــرة، فــي واحــــد مــن أكــبــر أعـــداد  والــعــشــريــن الأخـ

الشهداء في يوم واحد في عام 2024. 
وقالت وزارة الصحة في غزة في بيان أمس إن 
24927 فلسطينيا استشهدوا في المجمل وأصيب 
القطاع  على  الإســرائــيــلــيــة  الــضــربــات  فــي   62388
مــنــذ الــســابــع مـــن أكـــتـــوبـــر.  وذكــــــرت: »الاحـــتـــال 
في  العائات  ضد  مجزرة   14 يرتكب  الاسرائيلي 
قطاع غزة راح ضحيتها 165 شهيدا و280 إصابة 
خال الأربع والعشرين ساعة الماضية... لا يزال 

عدد من الضحايا تحت الركام وفي الطرقات«. 

خب�راء يح�ذرون من الاأخطار ال�صيا�ص�ية والاجتماعية لو�ص�ائل التوا�صل

واح��د ي��وم  ف��ي  ال�����ص��ه��داء  م��ن  ع��دد  واأك��ب��ر  غ��زة  ف��ي  �صهيونية  م��ج��زرة   14

الأكاذي�ب وال�ش�ائعات وخطاب�ات الكراهي�ة اأكث�ر اأمرا��ض الف�ش�اء الرقمي �ش�يوعا

ص12 عربية ودولية

قمة عدم الانحياز ت�صيد بمبادرات ال�م�ل�ك 
ل�ت�ر�ص���ي���خ ال�ت��ص�امح وتمكين ال��صب�اب

أكـــــــــــــــــــد الــــــــــدكــــــــــتــــــــــور 
عـــبـــدالـــلـــطـــيـــف بــــن راشــــد 
ــر الــخــارجــيــة  الــزيــانــي وزيــ
اعتزازه بإشادة قمة حركة 
عدم الانحياز في وثيقتها 
الـــخـــتـــامـــيـــة بـــالـــمـــبـــادرات 
لــحــضــرة صاحب  الـــرائـــدة 
المعظم  الملك  الجالة 
ــز الــتــســامــح  ــزيـ ــعـ بــــشــــأن تـ
الـــــــديـــــــنـــــــي والـــــتـــــعـــــايـــــش 
ــلـــمـــي والــــــحــــــوار بــيــن  الـــسـ
الأديـــــــــــــــان والــــــحــــــضــــــارات 
تمكين  ودعــــم  والــثــقــافــات 
مكانة  وتــرســيــخ  الــشــبــاب، 

مملكة البحرين كدولة رائدة في توطيد العاقات وإثراء التفاعل 
والثقافات حول  والمعتقدات  الديانات  الشعوب من مختلف  بين 

العالم.
رؤســاء  اجتماع قمة  فــي  الخارجية  وزيــر  كلمة  فــي  ذلــك  جــاء 
العاصمة  في  المنعقدة  الانحياز  عدم  لحركة  والحكومات  الدول 

الأوغندية كمبالا. 
الداعمة  البحرين  مملكة  مواقف  الخارجية  وزير  واستعرض 
للعمل الــســيــاســي والــدبــلــومــاســي الــمــشــتــرك فــي إنــهــاء الــحــروب 
بالطرق  والدولية  الإقليمية  والنزاعات  الصراعات  كافة  وتسوية 
في  للحرب  الفوري  الوقف  إلــى  الدعوة  مقدمتها:  في  السلمية، 
ــراح جميع الــرهــائــن  ــزة، وحــمــايــة الــمــدنــيــيــن، وإطــــاق سـ قــطــاع غـ
والإغاثية  الإنسانية  المساعدات  وصــول  وضمان  والمحتجزين، 
إلى مستحقيها في قطاع غزة، لتخفيف معاناة السكان المدنيين، 
التزامًا  أرضــهــم  خــارج  للفلسطينيين  القسري  التهجير  ورفــض 
الحلول  وتغليب  الدولية،  والمواثيق  الإنساني  الدولي  بالقانون 
عام  حــدود  على  المستقلة  الفلسطينية  الدولة  بإقامة  السلمية 
وقــرارات  الدولتين  حل  وفــق  الشرقية،  القدس  وعاصمتها   ،1967
الشرعية الدولية، وأهمية تضافر الجهود الدولية لضمان التدفق 
الحر والآمن لحركة الماحة والتجارة الدولية في البحر الأحمر، 

بما يحفظ الأمن والسلم الدوليين. 

ال��ت��ق��اع��د  م���ت���و����ص���ط  ع����ام����ا   50

ال��خ��ا���ص ف���ي  ع��ام��ا  و46  ال��ح��ك��وم��ي 
كشف التقرير الإحصائي للربع الثالث من عام 2023 للهيئة 
التقاعد  عــنــد  الــعــمــر  مــتــوســط  أن  الاجــتــمــاعــي  للتأمين  الــعــامــة 
49 عاما،  الإنــاث  وبين  51 عاما  الذكور هو  بين  العام  القطاع  في 
بمتوسط 50 عاما، فيما ينخفض المتوسط في القطاع الخاص 

بين الذكور إلى 48 عاما و44 بين الإناث بمتوسط 46 عاما.
وعلق جمال فخرو النائب الأول لرئيس مجلس الشورى على 
في  رقــم  أهــم  »إكــــس«:  الاجتماعي  الــتــواصــل  منصة  على  حسابه 
هذه الإحصائية هو متوسط العمر عند التقاعد، 50 في القطاع 
التقاعد  مــســاوئ  مــن  هــذا  الــخــاص،  القطاع  عند  و46  الحكومي 

المبكر؟
في  الأحياء  المعاشات  أصحاب  عدد  أن  إلى  التقرير  وتطرق 
الشهري  المعاش  ومتوسط  مواطنا،   36167 يبلغ  العام  القطاع 
لهم 1042 دينارا، فيما يصل العدد في القطاع الخاص إلى 48161 

مواطنا ومتوسط المعاش الشهري لهم 651 دينارا.

�ص�وارع�ن��ا  :711 م�ج�م��ع  �ص�ك��ان 
لل�كلاب »حم�ام عموم�ي«  اإل�ى  تحول�ت 

تلقت »أخبار الخليج« شكاوى متفرقة من عدد من المواطنين، تطالب 
بضرورة نشر الوعي المجتمعي باحترام قانون النظافة فيما يتعلق بمالكي 
في  حاجتهم  بقضاء  لحيواناتهم  بالسماح  جيرانهم  يــؤذون  الذين  الكاب 
الكاب  تــزايــد فــضــات  إن ســكــان مجمع 711 يعانون مــن  وقــالــوا  الــشــوارع. 
المملوكة من بعض سكان المنطقة، إذ يقوم هؤلاء السكان بإحضار كابهم 
في  الفضات  تكاثرت هذه  لقضاء حاجتهم حتى  الحي  شــوارع  إلى  يوميا 
جميع شوارع المنطقة، وأصبحت هذه الشوارع »الحمام العمومي لكابهم«.

المجمع،  فــي  المقيمين  جميع  تـــؤذي  الــمــمــارســات  هــذه  أن  وأضــافــوا 
بالإضافة إلى المناظر المقززة وما تخلفه هذه الفضات من تكاثر الذباب 
والجراثيم، إضافة إلى أن هذه الفضات تعيق عملية المشي في الطرقات، 
السكنية  والأحياء  الشوارع  في  والمخلفات  الفضات  رمي  أن  إلى  لافتين 
وقضاء  الــحــيــوانــات  روث  رمــي  يحظر  الـــذي  النظافة،  قــانــون  يــنــدرج ضمن 

الحاجة في غير الأماكن المخصصة لذلك.

دبـــي - )رويـــتـــرز(: قــالــت أربــعــة مــصــادر 
إن  لــرويــتــرز  إيــرانــيــان  ومـــصـــدران  إقليمية 
قادة من الحرس الثوري الإيراني وجماعة 
اليمن  فــي  مــوجــودون  اللبنانية  الله  حــزب 
الحوثيين  هجمات  توجيه  في  للمساعدة 
عــلــى حــركــة الــمــاحــة فـــي الــبــحــر الأحــمــر 
والإشراف عليها. وذكرت المصادر الإقليمية 
الأربعة أن إيران، التي سلحت ودربت ومولت 
الأسلحة  من  إمداداتها  كثفت  الحوثيين، 
للجماعة في أعقاب اندلاع الحرب في غزة 
بعد أن هاجمت حركة المقاومة الإسامية 
الفلسطينية )حماس( المدعومة من إيران 

إسرائيل في السابع من أكتوبر. 
أن طــهــران قدمت  الــمــصــادر  وأضـــافـــت 

طـــائـــرات مــســيــرة مــتــطــورة وصـــواريـــخ كــروز 
مضادة للسفن وصواريخ باليستية يمكنها 
متوسطة  وصــواريــخ  بدقة  أهدافها  إصــابــة 
استهداف  بــدأوا  الذين  للحوثيين  المدى 
مع  تضامنا  نوفمبر  فــي  التجارية  السفن 
الــفــلــســطــيــنــيــيــن فـــي غـــــزة. وقـــالـــت جميع 
الحرس  قادة ومستشارين من  إن  المصادر 
ــرانـــي يــقــدمــون أيــضــا الــخــبــرة  الـــثـــوري الإيـ
والـــبـــيـــانـــات والــمــعــلــومــات الاســتــخــبــاراتــيــة 
لــتــحــديــد أي مــــن عــــشــــرات الـــســـفـــن الــتــي 
إلى  تتجه  يوميا  الأحــمــر  البحر  عبر  تمر 

إسرائيل وتشكل أهدافا للحوثيين. 

كتب: علي مجيد
الوطني  منتخبنا  كسب 
نظيره  مواجهة  القدم  لكرة 
 )0/1( بــنــتــيــجــة  الــمــالــيــزي 
التي جمعتهما  المباراة  في 
ــــس الـــســـبـــت عـــلـــى اســـتـــاد  أمـ
جـــــاســـــم بــــــن حــــمــــد ضــمــن 

مــنــافــســات الــجــولــة الــثــانــيــة 
مـــن الــمــجــمــوعــة الــخــامــســة 
 2023 آســيــا  كـــأس  لنهائيات 
الــعــاصــمــة  تحتضنها  الــتــي 

القطرية الدوحة.
منتخبنا  هـــدف  وســجــل 
بــالــدقــيــقــة 95،  ـــدن  عـــلـــي مــ
ــــك عــــــوض مــنــتــخــبــنــا  ــذلـ ــ وبـ

خــســارتــه الافــتــتــاحــيــة أمـــام 
ــا وعــــــزز حـــظـــوظـــه فــي  ــوريــ كــ
الثاني،  للدور  التأهل  دائــرة 
ــاراة أخــيــرة  إذ تــبــقــت لـــه مـــبـ
الأردني  نظيره  أمام  ستكون 

يوم 25 يناير الجاري.

في  قُتل خمسة مستشارين  الــوكــالات:   - دمشق 
إسرائيلية  في ضربة  أمس  الإيراني  الثوري  الحرس 
دمــــرت مــبــنــى بــكــامــلــه فــي الــعــاصــمــة الــســوريــة فيما 
توعدت طهران بالرد »في الزمان والمكان المناسبَين«. 
وأســـفـــرت الــضــربــة عــن مــقــتــل عــشــرة أشــخــاص، 
الــســوري  الــمــرصــد  أورد  مــا  وفـــق  الإيـــرانـــيـــون،  بينهم 
لحقوق الإنسان. وقد استهدفت حي المزة في غرب 
دمشق حيث تقع عدة مقرات أمنية وعسكرية سورية، 
ومنظمات  ــارات  ــفـ وسـ فلسطينية  لــقــيــادات  وأخــــرى 

أممية. 
وتعد تلك الضربة آخر عمليات الاستهداف التي 
الماضية  الأسابيع  بتنفيذها خال  إسرائيل  اتهمت 
الذي  المقاومة«  بـ»محور  يُعرف  فيما  قياديين  ضد 
بينها  فلسطينية  فيه فصائل  وتنضوي  إيــران  تقوده 

ــرى عــراقــيــة ويمنية إضــافــة إلــى  حــركــة حــمــاس وأخــ
حزب الله اللبناني.

وتتزامن تلك الضربات مع العدوان الإسرائيلي 
على قطاع غزة منذ السابع من أكتوبر. 

وأعـــلـــن الـــحـــرس الـــثـــوري الإيـــرانـــي ارتـــفـــاع عــدد 
أفاد  قد  كان  بعدما  إلى خمسة  القتلى من عناصره 
في  عسكريين  مستشارين  أربــعــة  مقتل  عــن  ســابــقــا 

الضربة التي اتهم إسرائيل بشنها. 
وأفــــادت وكــالــة »مــهــر« الإيــرانــيــة فــي وقـــت سابق 
بـ»مسؤول استخبارات  بأن الضربة الإسرائيلية أودت 
آخرين  وعنصرين  ونائبه  في سوريا  الثوري  الحرس 

من الحرس«.

كتب: إسام محفوظ

ــدت مــحــكــمــة الاســتــئــنــاف  ــ أكــ
ــامـــل هــو  ــعـ الـ الــعــلــيــا أن صـــاحـــب 
الــــــمــــــســــــؤول وحــــــــــده عــــــن ســــــداد 
للعاملين  الــتــأمــيــنــات  اشــتــراكــات 
ــه، مـــقـــابـــل أن  ــديــ والـــمـــوظـــفـــيـــن لــ
المؤمن  العامل  أجــر  من  يقتطع 
ــا يـــقـــع عـــلـــى عـــاتـــقـــه مــن  عــلــيــه مــ
اشـــــتـــــراك، وأشــــــــارت إلـــــى أنـــــه إذا 
اقتطاع  في  العمل  صاحب  أهمل 
ــن الأجـــــر ليس  حــصــة الـــعـــامـــل مـ
فيما  الحصة  هــذه  يقتطع  أن  لــه 
ــعــــد بـــــــأي صــــــــورة مـــــن الــــصــــور،  بــ
وتــلــتــزم جــهــة الــعــمــل بــســداد تلك 

العاقة  ثبتت  طالما  الاشتراكات 
وخاصة  الطرفين  بين  التعاقدية 
نــظــام  ــي  فــ ــل  ــامـ ــعـ الـ اشــــتــــراك  أن 
التأمين الاجتماعي إلزامي وبقوة 

القانون.
جاء ذلك في حيثيات إقرارها 
ألــزم شركة ســداد ما يقرب  حكما 
من 100 ألف دينار تأمينات مدير 
بمجلس  وعضو  لديها  سابق  عام 
إذ طالبت  فترة عمله،  الإدارة عن 
الــشــركــة بـــإلـــزام الــمــوظــف ســـداد 
تلك المبالغ المستحقة كونه كان 
التوقيع  العام ومخولا له  المدير 
كما  الحكومية،  المستندات  على 
كـــان يحصل  الــمــوظــف  أن  بــيــنــت 

على راتبه من الشركة وفي الوقت 
ــلــــى مـــعـــاشـــه  ــه يـــتـــحـــصـــل عــ ــفـــسـ نـ
التقاعدي من جهة عمله الأولى.

أن  ــدت  ــ أكــ الــمــحــكــمــة  أن  إلا 
العامل سداد  إلــزام  الشركة  طلب 
كون  محله  غير  في  المبالغ  تلك 
ــاحــــب الــعــمــل  ــون ألـــــــزم صــ ــانــ ــقــ الــ
ســداد الاشــتــراكــات وأنــه كونه كان 
الــمــديــر الـــعـــام ومـــخـــولا الــتــوقــيــع 
لدى الجهات الحكومية ولم يقم 
بالتأمين على نفسه لا ينفي عن 
عليه  بالتأمين  التزامها  الشركة 

خال فترة عمله لديها.

م�صادر: قادة من اإيران وحزب الله ي�صاعدون 
ب�اليمن ال�ح�وث�ي�ي�ن  ه�ج�م�ات  ت�وجي�ه  في 

»الاأح������م������ر« ي���ه���زم م���ال���ي���زي���ا ب��ه��دف 
ق���ات���ل وي��ح��ي��ي ح��ظ��وظ��ه ف���ي ال��ت��اأه��ل

مقت�ل خم�ص�ة م�صت�ص�ارين ف�ي الحر��ص الث�وري 
الاإي�ران��ي ف��ي غ��ارة اإ�ص��رائيلية ف�ي دم�ص�ق

ج�ه�ة ال�ع�م�ل م��ص�وؤول�ة ع�ن ال��ص�داد.. الا�صتئ�ن�اف تلزم 
�ص�اب��ق عام  مدير  تاأمينات  دينار  األف   100 �صداد  �صركة 

ص13

ص17

ص 13

ص 6

عربية ودولية

الرياضة

عربية ودولية

قضايا وحوادث

} وزير الخارجية.

تحقيق: محمد الساعي

كشفت الأمم المتحدة عن أنه يوجد ما لا يقل 
عن 17.6 مليار متابع على مختلف وسائل التواصل 
الاجتماعي، فيما أكدت الأبحاث والدراسات أن إدمان 
استخدام مواقع ومنصات التواصل الاجتماعي كفيل 
بزيادة الشعور بالاكتئاب والقلق والعزلة الاجتماعية، 

والتوتر، وتراجع الحالة المزاجية.
الوسائل  مــن  الكثير  أن  إلــى  المختصون  وأشـــار 
والــمــنــصــات الــرقــمــيــة ســيــطــرت عــلــيــهــا فـــي الــبــدايــة 
إلى منصات  تدريجيا  الصفة الإخبارية، ثم تحولت 
النظر  وتــبــادل وجــهــات  الآراء والاســتــفــتــاءات  لــطــرح 
ــام  ــائـــل الإعــ ــي حــيــن نــجــحــت وسـ والــتــحــلــيــات، وفــ
والتواصل التقليدية في الحفاظ على الحد المقبول 
واحترام  الشرف  ومواثيق  المهنية  الأخاقيات  من 
عــقــلــيــة الــجــمــهــور والــمــتــلــقــيــن، لـــم تــكــن الــمــنــصــات 
الاجتماعية بهذا القدر من الالتزام والحفاظ على 
الفوضى  نوعا من  ما خلق  وهذا  المهنية،  المعايير 
فــي الاســـتـــخـــدام، وفـــي صــنــاع الــمــحــتــوى والــجــمــهــور 
المحتوى  يُلزم صناع  ما  وجــود  عــدم  في ظل  أيضا، 
في هذه المنصات بالحفاظ على المبادئ الأخاقية 
والمهنية التي تلزم بالحفاظ على مستوى المضمون 
المقدم، والالتزام بالمصداقية والدقة والموضوعية، 
مــع عــدم وجـــود رقــابــة وقــوانــيــن متطورة تــواكــب هذه 

المنصات بالشكل الكافي، وهذا ما ضاعف من حالة 
الاجتماعي،  التواصل  منصات  تشهدها  التي  العبث 

والانحدار في المحتوى والمضمون.
لــعــب تــصــدر شــخــصــيــات سطحية وســاذجــة  كــمــا 
المستوى  انحدار  في  دورا  والمواقع  المنصات  لهذه 
الحسابات  أصبحت  ثم  ومــن  يطرح،  ما  وموضوعية 
قيمة  من  بدلا  والمتفاعلين  المتابعين  بعدد  تقيم 

المحتوى المقدم. 
بدوره أوضح أحمد بن الأسود مدير مركز الأمم 
المتحدة للإعام في دول الخليج أن إشاعة الأكاذيب 
وليدة  ليست  لأغـــراض مختلفة  الــعــام  الــفــضــاء  فــي 
عامة  بصفة  الإعــامــي  والتضليل  الــرقــمــي،  العصر 
أن  إلــى  مشيرا  لــيــزدهــر،  الرقمية  الــثــورة  ينتظر  لــم 
للمنصات  السلبي  بالاستعمال  المتعلقة  الجوانب 
الــرقــمــيــة يــجــب ألا يــحــجــب عــنــا الــتــغــيــيــر الــحــاســم 
الذي أحدثته هذه المنصات في التفاعل الاجتماعي 
والــثــقــافــي والــســيــاســي عــبــر الــعــالــم، لــكــن فــي الــوقــت 
نفسه، وهذا هو الجانب القاتم للمنظومة الرقمية، 
تُــمــكّــن الــمــنــصــات الــرقــمــيــة مـــن الانـــتـــشـــار الــســريــع 
للأكاذيب وخطاب الكراهية وتتفاقم فيها المعلومات 

المغلوطة والمضللة وخطاب الكراهية. 

ص8و9 تحقيقات

}  فرحة منتخبنا الوطني بالفوز الأول في بطولة آسيا.

} سيدة فلسطينية تحتضن طفلها الذي أصيب أمس في قصف لاحتال.
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من�صات التوا�صل الاجتماعي..

عن�دم��ا ي��تحول الف�ض�اء
ف��و�ضى اإل���ى  الرق��م��ي 

مــنــذ بـــدء الــخــلــيــقــة، جــبــل الإنـــســـان عــلــى الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي 
واســتــثــمــار كــافــة الــوســائــل الــمــتــاحــة لــهــذا الــتــواصــل. وفـــي حــيــن كــان 
الانترنت حجز الزاوية لظهور وسائل التواصل الاجتماعي بمفهومها 
الحديث وفي مقدمتها ماي سبيس »Myspace« كنموذج اول لوسائل 
الأولــى  البدايات  يرجعون  المتخصصين  فــإن  الاجتماعي،  التواصل 
المطبعة،  ظهور  مثل  السابقة  الاختراعات  بعض  إلى  الوسائل  لهذه 
حــيــث اعــتــبــرت الــطــبــاعــة هــي الــشــكــل الــرئــيــســي لــلــرســائــل الجماعية 
صموئيل  يد  على  التلغراف  ثم  ظهر  عندما  الامــر  وكذلك  لسنوات. 
مورس عام 1837، حيث سمح بالاتصال الفوري عبر البحار لأول مرة 

في التاريخ الإنساني. 
ليس هذا فحسب، بل أن الكثير من المؤرخين يجزمون ان الانسان 
ولعل  الخليقة،  بدء  منذ  الاجتماعي  التواصل  وسائل  الى  يفتقر  لم 
النماذج الأولى كانت تلك المنحوتات والرسوم على الجدران والمعابد 

التواصل  وســائــل  فــي  المحتوى  صــنــاع  هــم  النحاتون  فــكــان  والــقــبــور. 
الكتابة  الى  الامر  تطور  ثم  والاخبار.  المؤرخون للأحداث  وهم  هذه، 
والطباعة، وصولا الى شبكة الانترنت وما صاحبها من ثورة جامحة 

في هذا المجال.
هنا يمكن اعتبار لوحة إعلانات BBS التي انطلقت عام 1979 من 
النماذج الأولى للمنصات في تاريخ السوشيال ميديا، ثم جاءت شبكة 
Usenet التي مثلت توسعا في نوعية المواضيع المطروح مع عدم 
 )Mosaic( »الخضوع لإدارة محددة. قبل ان يأتي متصفح »موزايك
مشتركة  اهتمامات  لديهم  لمن  سمحت  جــديــدة  كمنصة   1993 عــام 
منصات  بعدها  لتتوالى  المعلومات.  وتبادل  النقاشات  في  المشاركة 
 Myspaceو  ،2002 عام   Linkedin من  بدءا  الاجتماعي  التواصل 
و  ،2005 عـــام   Redditو  ،2004 عـــام   Facebook ثـــم   ،2003 عـــام 
و  ،2006 عــام  حاليا(  )اكــس   Twitterو الــعــام،  نفس  في   Youtube

و  ،2011 عــام   Snapchatو  ،2010 عــام   Instagramو  Pinterest
Telegram عام 2013 الميلادي، وTikTok عام 2016 الميلادي.

فوضى المنصات
الكثير من الوسائل والمنصات الرقمية سيطرت عليها في البداية 
الــصــفــة الإخــبــاريــة، ثــم تــحــولــت تــدريــجــيــا الـــى مــنــصــات لــطــرح الآراء 
والاستفتاءات وتبادل وجهات النظر والتحليلات. ولكن بدأت المشكلة 
تظهر مع انتشار هذه الوسائل واستخدامها من قبل مختلف شرائح 
المجتمع وبأعداد لم يسبق لها مثيل. وفي حين نجحت وسائل الاعلام 
والتواصل التقليدية في الحفاظ على الحد المقبول من الاخلاقيات 
المهنية ومواثيق الشرف واحترام عقلية الجمهور والمتلقين، لم تكن 
المنصات الاجتماعية بهذا القدر من الالتزام والحفاظ على المعايير 
المهنية، وهذا ما خلق نوعا من الفوضى في الاستخدام، وفي صناع 

المحتوى والجمهور أيضا. 

»»
»»

محتوى ت�ضنعه �ضخ�ضيات �ضطحية.. غياب الرقابة والقوانين المتطورة.. وانحدار الم�ضمون
اأ�صحاب ح�صابات لا يتوانون عن تقديم التنازلات الاأخلاقية والثقافية والدينية لدخول بور�صة الم�صاهير

ويــــرى الــمــخــتــصــون أن هــنــاك عـــوامـــل ســاهــمــت 
ــــك عـــدم  ــن ذلـ ــ ــذه الـــحـــالـــة مــــن الـــفـــوضـــى، ومـ ــ فــــي هـ
المنصات  هــذه  فــي  المحتوى  يُــلــزم صناع  مــا  وجــود 
التي  والمهنية  الأخلاقية  المبادئ  على  بالحفاظ 
تــلــزم بــالــحــفــاظ عــلــى مــســتــوى الــمــضــمــون الــمــقــدم، 
والموضوعية.  والــدقــة  بالمصداقية  الالــتــزام  وعلى 
مــع عــدم وجــود رقــابــة وقــوانــيــن متطورة تــواكــب هذه 
المنصات بالشكل الكافي، وهذا ما ضاعف من حالة 
الاجتماعي،  التواصل  منصات  تشهدها  التي  العبث 

والانحدار في المحتوى والمضمون.
كــمــا لــعــب تــصــدر شــخــصــيــات سطحية وســاذجــة 
المستوى  انحدار  في  دورا  والمواقع  المنصات  لهذه 
الحسابات  أصبحت  وبالتالي  يطرح،  ما  وموضوعية 
تــقــيــم بــعــدد الــمــتــابــعــيــن والــمــتــفــاعــلــيــن بــــدل قيمة 
الــمــحــتــوى الــمــقــدم. وأصــبــحــت صــنــاعــة الــمــحــتــوى 
الـــراقـــي  لــلــمــســتــوى  ــتــــرام  لــلــجــمــيــع دون احــ مــتــاحــة 
والاخلاقيات المهنية وللملكية الفكرية. بل وتحولت 
مــنــصــات الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي الـــى اشــبــه مــا يكون 
ببورصات تتنافس في عدد المتابعين وليس بجودة 
المحتوى. ولا يتوانى أصحاب الحسابات عن تقديم 
كافة التنازلات الأخلاقية والثقافية والدينية، سعيا 

منهم لدخول بورصة المشاهير. 
ــــك، الألاعـــيـــب الــســيــاســيــة الــتــي  ــى ذلـ يـــضـــاف إلــ
مخططة  اجــنــدات  تنفذ  والــتــي  المنصات  اقتحمت 
والعمل  والتزييف  والتشهير  التضليل  ذلك  في  بما 
ــام وتــشــجــيــع الــســطــحــيــة  ــعـ ــذوق الـ ــ عــلــى انـــحـــراف الــ
من  الكثير  واعتمدت  والــمــبــادئ.  القيم  عــن  والبعد 
الإلكتروني  بالذباب  يعرف  ما  المحاولات على  هذه 
للتأثير على الرأي العام. وأمام ذلك، أصبحت الكثير 
والمضلل،  المشوه  للمحتوى  ساحة  المنصات  مــن 

الذي ينشر عمدا أو جهلا. 
فحسب،  الأساسية  المشكلة  هــي  هــذه  تكن  ولــم 
فــالــكــارثــة الــحــقــيــقــيــة ظــهــرت عــنــدمــا تــحــولــت هــذه 
ــان لـــدى الـــنـــشء الــصــغــار  ــ الــمــنــصــات الـــى حــالــة ادمـ
والمراهقين قبل غيرهم. وهذا ما يعني اننا نترقب 
مشوهة  وأخلاقيات  ممسوخ  واقــع  على  تغذى  جيلا 
وقيم يقودها سطحيون وعبثيون في هذه المنصات.

وبالطبع لهذا انعكاساته السلبية الصارخة. وهو 
ما نستعرضه في الأسطر القادمة من جانبين، الأول 
هو التأثيرات النفسية والصحية لمنصات التواصل 
ــانـــي هـــو الـــتـــأثـــيـــرات الإعــلامــيــة  ــثـ الاجـــتـــمـــاعـــي، والـ
والمشوهة  المغلوطة  المعلومات  بسبب  والسياسية 

التي تعج بها هذه المنصات.
آثار نفسية وصحية

تــؤكــد الأبــحــاث والـــدراســـات أن إدمــــان اســتــخــدام 
بزيادة  كفيل  الاجتماعي  التواصل  ومنصات  مواقع 

الشعور بالاكتئاب والقلق والعزلة الاجتماعية. 
الاجتماعيين  لجمعية  حديثة  دراســـة  وأظــهــرت 
ــر اســـتـــخـــدام وســـائـــل الــتــواصــل  ــ الــعــمــانــيــة حــــول )أثـ
ان  المجتمـع(  فــي  الطفل  تنشئة  عـلى  الاجتماعي 
الاثار السلبية لاستخدام الطلاب لوسائل التواصل 
تــفــوق اثــارهــا الإيــجــابــيــة، حــيــث تــســاهــم فــي انــعــزال 
الوالدين  من  الرقابة  ضعف  مع  وانطوائه،  الطالب 

تدني  عــن  الــذاتــيــة فضلا  والــرقــابــة  الضبط  وغــيــاب 
والتعبير  الكتابة  مهارات  وقلة  التعليمي  المستوى 

والحصيلة اللغوية.
ولخص تقرير نشره موقع »بي بي سي فيوتشر«، 
متابعة  على  الإدمـــان  حــول  العلمية  النتائج  بعض 
المنصات الاجتماعية ومواقع التواصل الاجتماعي 

بالمساوئ التالية: 
- التوتر: حيث أكد باحثون بمركز »بيو« للدراسات 
هذه  استخدام  ان  من  الرغم  على  انــه  واشنطن،  في 
ــرويـــح عن  ــتـ الــمــنــصــات يـــكـــون بـــهـــدف الــتــنــفــيــس والـ
بتنامي  النساء  انها تساهم خاصة لدى  الا  النفس، 
)اكــس(  منصة  وتعتبر  والــضــغــوط.  بالتوتر  الشعور 

مساهما قويا في هذا الشعور.
ــذا مـــا أكــدتــه  ــ - تـــراجـــع الــحــالــة الـــمـــزاجـــيـــة: وهـ
دراسة نمساوية عام 2014، حيث  المثال  على سبيل 
المزاجية عقب  الحالة  التراجع في  يحدث نوع من 
مقارنة  دقــيــقــة،   20 مـــدة  فيسبوك  مــوقــع  اســتــخــدام 
بأشخاص تصفحوا فقط بعض مواقع الإنترنت في 

نفس الفترة الزمنية.
ــة لــجــامــعــة كــالــيــفــورنــيــا بــيــن عامي  ــدت دراســ وأكــ
بين  ينتشر  الــذي  السلبي  المنشور  أن  و2012   2009
الناس على مواقع التواصل يمكن ان يؤدي الى مزاج 

سيء لدى الناس.
- القلق والاضطراب: وجدت عدد من الدراسات 
والاكتئاب  التواصل،  وسائل  استخدام  بين  ارتباطا 
ــادة مــخــاطــر  ــ ــ ــل، وزيـ ــ ــ ــوم والأكـ ــنـ والـــقـــلـــق، ومـــشـــاكـــل الـ
دراســة نشرتها مجلة  به  أجزمت  ما  وهــذا  الانتحار. 
ــــدت أن  ــتـــي أكـ »الــكــمــبــيــوتــر والـــســـلـــوك الـــبـــشـــري« والـ
الأشخاص الذين يستخدمون عدة منصات للتواصل 
الاجتماعي، يكونون أكثر عرضة لمستويات مرتفعة 
مقارنة  أضعاف،  ثلاثة  على  تزيد  بنسبة  القلق  من 
اثنتين  أو  منصة  يستخدمون  الــذيــن  بــالأشــخــاص 
مـــن مــنــصــات الـــتـــواصـــل الاجـــتـــمـــاعـــي، أو الـــذيـــن لا 

يستخدمونها مطلقا.
هناك  أن  الــدراســات  تثبت  بالاكتئاب:  الشعور   -
التواصل  مواقع  استخدام  وبين  الاكتئاب  بين  صلة 
الاجتماعي، وقد توصلت دراسة شملت أكثر من 700 
طالب إلى أن أعراض الاكتئاب، مثل الحالة المزاجية 
كانت  والــيــأس،  الــذات،  قيمة  بعدم  والشعور  السيئة، 

مرتبطة بطبيعة ونوع التفاعل على الإنترنت. 
إلى   2016 عــام  أجريت  مشابهة  دراســة  وتوصلت 
ثــلاثــة أضــعــاف للتعرض  بــنــحــو  أن هــنــاك مــخــاطــر 
استخداما  الأكثر  الأشخاص  بين  والقلق  للاكتئاب 

لمواقع التواصل الاجتماعي.
وســـائـــل  أن   2018 ــام  ــ عـ ــــشــــرت  نُ دراســـــــة  وأثـــبـــتـــت 
الــتــعــاســة فــحــســب، وإنــمــا تــؤدي  الــتــواصــل لا تسبب 
أيضاً إلى تطور مشكلات الصحة العقلية مثل القلق 
أو الاكتئاب، عند استخدامها أكثر من اللازم أو دون 

توخي الحذر. 
بيتسبرغ  بــجــامــعــة  الــبــاحــثــون  تــوصــل  الـــنـــوم:   -
إلـــى وجـــود صـــلات بــيــن اســتــخــدام مــواقــع الــتــواصــل 
الاجتماعي واضطرابات النوم، وأن أسوأ وقت تقضيه 
الوقت  هــو  الاجتماعي  التواصل  مــواقــع  تصفح  فــي 

استخدام  أن  عن  فضلا  مباشرة.  النوم  يسبق  الــذي 
الأجـــهـــزة الــمــحــمــولــة قــبــل الـــنـــوم يــؤثــر عــلــى إنــتــاج 
الــجــســد لــهــرمــون الــمــيــلاتــونــيــن، والــــذي يــســاعــد في 
الأساس على النوم. كما أن الضوء الأزرق الناتج عن 

شاشات هذه الأجهزة يمثل خطرا على الصحة.
- الإدمان: مشكلة الجيل بأكمله، وهو اضطراب 
مــصــنــف طــبــيــا. وقــــد تـــوصـــل بـــاحـــثـــون مـــن جــامــعــة 
إدمــان  ان  الــى  المتحدة  بالمملكة  ترينت  نوتنغهام 
يــعــد مشكلة صحية  الاجــتــمــاعــي  الــتــواصــل  مــواقــع 
عــقــلــيــة »قــــد« تــتــطــلــب عـــلاجـــا. كــمــا أن الاســتــخــدام 
المفرط له صلة بمشكلات في العلاقات مع الناس، 
الانـــخـــراط في  وقــلــة  الـــدراســـي،  التحصيل  وتــراجــع 

مجموعات وأنشطة بعيدا عن الإنترنت.
ــفـــس: أمـــــــام الـــمـــقـــاطـــع  ــنـ ــالـ ــة بـ ــقـ ــثـ ــع الـ ــ ــراجـ ــ - تـ
للعارضين  زائفا  مثاليا  مظهرا  تظهر  التي  والصور 
والمشاهير والفاشنيستات، بات هناك انعكاس سلبي 
على الجماهير يتمثل في الثقة بالذات خاصة بين 
الاجتماعي  التواصل  وسائل  باتت  وبالتالي  النساء، 
لاستطلاع  وفــقــا  تساهم  إذ  للقلق،  رئيسيا  مــصــدرا 
لخدمة  الخيرية  للأعمال  »ســكــوب«  مؤسسة  أجرته 
أكــثــر مــن نــصــف مستخدميها  الــمــعــاقــيــن فــي جــعــل 
ــيــــن عــــن أشـــكـــالـــهـــم، ويـــشـــعـــرون بـــأنـــهـــم لا  غـــيـــر راضــ
يتمتعون بأي جاذبية. كما اكدت دراسة بجامعة »بن 
ستيت« الأمريكية عام 2016، أن رؤية صور السيلفي 
لأشخاص آخرين يقلل من الاعتداد بالنفس لأنهم 
يقارنون أنفسهم بمثل هذه الصور التي تظهر مدى 

سعادة أصحابها.
- العزلة والوحدة: توصلت دراسة نشرتها المجلة 
الذين  الأشخاص  أن  إلى  الوقائي  للطب  الأمريكية 
يقضون وقتا أكثر على مواقع التواصل الاجتماعي، 
العزلة  مــن  للشكوى  مرتين  عــرضــة  أكــثــر  يصبحون 
الاجــتــمــاعــيــة، والـــتـــي يــمــكــن أن تــتــضــمــن نــقــصــا في 
الشعور بالانتماء الاجتماعي، وتراجعا في التواصل 
مع الآخرين، وفي الانخراط في علاقات اجتماعية 

أخرى.
ولفتت دراسة نُشرت عام 2019، بإنجلترا وشارك 
التواصل  وســائــل  أن  بإنجلترا،  طفل  آلاف   10 فيها 
قـــد تــضــر بــالــصــحــة الــعــقــلــيــة لــلــفــتــيــات، مـــن خــلال 
وممارستهن  نومهن  وتقليل  للتنمر،  تعرضهن  زيادة 

للرياضة.
موجز سياسات الأمم المتحدة

كـــانـــت تـــلـــك لــمــحــة ســـريـــحـــة لــــآثــــار الــســلــبــيــة 
لإدمــــان اســتــخــدام مــنــصــات الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي، 
الاثــار  وهــو  الموضوع  مــن  الآخــر  الشق  يتبقى  وهنا 
الرقمية  المنصات  مــن  الكثير  تبثه  لما  الخطيرة 
من معلومات مغلوطة او مضللة فضلا عن خطابات 
الجوانب  على  ذلــك  وانــعــكــاس  والتمييز،  الكراهية 
باتت  حيث  والسياسية.  والاقــتــصــاديــة  الاجتماعية 
الــمــعــلــومــات الــصــحــيــحــة تـــواجـــه تــحــديــات مــنــهــا أن 
ايصالها  من  أصعب  المغلوطة  المعلومات  تصحيح 
للمتلقين. كما أن التشريعات لم تسر بنفس الوتيرة 
التواصل  منصات  تطورات  عليه  سارت  الذي  والرتم 
الاجــتــمــاعــي، هــذا مــا يتسبب فــي إشــكــالــيــات تتعلق 

بالقدرة على الحد من الدور السلبي لهذه المنصات. 
أضف الى ذلك أن الاعتماد على التدقيق الالي في 
أثبت  المواقع  وحجب  الاجتماعي  التواصل  وسائل 
ربما  بشكل  الصحيحة  المعلومات  إيصال  يعيق  انه 

يفوق اعاقته لوصول المعلومات المغلوطة. 
ــذا الأمــــر، وضــعــت الأمــم  ونــظــرا إلـــى خــطــورة هـ
الــمــتــحــدة فـــي يــونــيــو 2023 مـــوجـــزا ســيــاســيــا حــول 
ــة الـــمـــعـــلـــومـــات عــلــى  ــي تـــتـــهـــدد ســـلامـ ــتـ الأخــــطــــار الـ
ــا عــلــى الــتــقــدم الــمــحــرز  الــمــنــصــات الــرقــمــيــة وأثـــرهـ
ويمثل  والمحلية.  والوطنية  العالمية  القضايا  في 
عالمية منسقة من خلال  إطــارا لاستجابة  الموجز 
الجامح  التهديد  الــســلــوك لاحــتــواء  قــواعــد  مــدونــة 
الــرقــمــيــة مــع حــمــايــة حرية  الــمــنــصــات  الـــذي تمثله 
الرأي والتعبير بنفس الوقت. كما يرمي الى مساعدة 
جعل  على  والمنصات  والــدول  المجتمعات  وتوجيه 

الفضاء الرقمي أكثر امانا للمستخدمين. 
ــه فــــي الـــمـــمـــارســـة الــعــمــلــيــة  ــ ويــــؤكــــد الـــمـــوجـــز انـ

قـــد يــصــعــب الــتــمــيــيــز بــيــن الــمــعــلــومــات الــمــغــلــوطــة 
والمعلومات المضللة وخطابات الكراهية.

الـــمـــقـــصـــود بــســلامــة  الـــــى أن  ــز  ــوجـ ــمـ الـ ويـــشـــيـــر 
الــمــعــلــومــات أن تـــكـــون دقــيــقــة ومــتــســقــة ومــوثــوقــة. 
المعلومات  بسبب  للخطر  السلامة  تلك  وتتعرض 

المضللة والمغلوطة وخطاب الكراهية. 
وتـــفـــرق تــعــاريــف كــيــانــات الأمــــم الــمــتــحــدة بين 
التي  المغلوطة  والمعلومات  المضللة  المعلومات 
تــبــثــهــا هـــذه الــمــنــصــات اســتــنــادا الـــى عــنــصــر الــنــيــة. 
بمعنى ان المعلومات المضللة ليست معلومات غير 
بنية  أيضا معلومات تشاع  وإنما هي  دقيقة وحسب، 
في  تــؤثــر  أن  ويمكن  بالغير.  الأذى  وإيــقــاع  الــخــداع 
والصحة  الانسان  وحقوق  والامــن  والسلام  التنمية 

العامة وغيرها.
غير  المعلومات  فهي  المغلوطة  المعلومات  أما 
الناس  ويتبادلها  تشاع عن غير قصد  التي  الدقيقة 
الأكــاذيــب.  ينقلون  أنهم  يــدركــوا  أن  دون  بنية حسنة 

17.6 مليار م�ضتخدم لاأبرز و�ضائل التوا�ضل الاجتماعي.. و100 مليون م�ضتخدم جديد في بع�ض المن�ضات كل 60 يوما!

} المصدر: موجز الأمم المتحدة حول سلامة المعلومات على المنصات الرقمية.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16739/pdf/1-Supplime/16739.pdf?fixed8517
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1355407
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1355407
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية
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 د. عبدالـله يو�سف المطوع

 من ذاكرة المدر�سة

الا�ستعداد للعام الدرا�سي

مناطق  يزال في جميع  وما  الما�ضية  العقود  المدار�س في  ذكريات  ومن 

البحرين، هناك ا�ضتعدادات ل�ضتقبال العام الدرا�ضي تبداأ من �ضهر اأغ�ضط�س 

تقريبًا، اأو ربما قبل ذلك، من قبل اأهالي الطلبة حتى ل يبداأ العام الدرا�ضي 

وهم متاأخرون في توفير الم�ضتلزمات المدر�ضية، وقد كنا في العقود الما�ضية 

في الزلق وربما عند كثير من اأبناء القرى في البحرين قاطبة في غياب المحال 

الوجهة  فتكون  والخياطة  القرطا�ضية  لبيع  المتخ�ض�ضة  والمحال  التجارية 

اإلى �ضوق المنامة، حيث تخاط الملاب�س الخا�ضة بالمدر�ضة، وخا�ضة ملاب�س 

الطالبات، اللهم اإل نفر قليل من ال�ضيدات اللاتي يقمن بخياطة الزي المدر�ضي 

الأخرى  والم�ضتلزمات  للقرطا�ضية  بالن�ضبة  اأما  القرى،  بع�س  للطالبات في 

الماحوزي  مكتبة  مثل  المنامة  في  المكتبات  من  الغالب  في  �ضراوؤها  فيكون 

حيث  والرفاع،  المحرق  في  مكتبات  ومثلهم  الموؤيد،  ومكتبة  عبيد  ومكتبة 

نجد الأنواع الجيدة من القرطا�ضية التي يعرفها المي�ضورون من القوم، اأما 

بالن�ضبة اإلى ذوي الدخل المحدود فت�ضتهويهم الدكاكين التي تبيع القرطا�ضية 

الأقل جودة، وهذه وجهة اأغلب العائلات.

ومن القرطا�ضية المطلوبة في المدر�ضة، الدفاتر )20 ورقة، 40 ورقة، 60 

ورقة، 100 ورقة( والأخير يخ�ض�س لمادة الريا�ضيات عادة، وكذلك دفاتر 

العلوم الخا�ضة )ورقة للكتابة واأخرى للر�ضم(، ودفاتر الهند�ضة المخططة، 

ودفاتر الخط، ودفاتر الر�ضم، واأقلام الر�ضا�س والأقلام الجافة وال�ضائلة، 

بالإ�ضافة اإلى الم�ضطرة، والممحاة والمبراة، والألوان باأنواعها، وعلبة الهند�ضة 

عطفًا على الجلادات ال�ضادة والملوّنة اأو الم�ضجرة، والحقائب باأنواعها.

اإذ  النحل،  كخلية  المنزل  ي�ضبح  المنزل،  اإلى  الأدوات  تلك  ت�ضل  وعندما 

بطاقة  الدفاتر ول�ضق  دور تجليد  ياأتي  بعدها  الأبناء،  على  الأدوات  توزع 

البيانات عليها حتى يحين موعد افتتاح المدر�ضة، ولكن اأحيانًا ما ل يُحمد 

المعلم  يطلب  كاأن  الطلبات  في  يتفننون  المعلمين  من  بع�س  اأن  اإذ  عقباه، 

اأو ماركة مُعيّنة، وهذه الطلبات  دفاتر من نوع مُعيّن ومُلدة بنوع مُعيّن 

ت�ضغط على جيوب اأولياء الأمور، الأمر الذي يوؤدي اإلى قيام الأ�ضرة بتلبية 

طلبات المعلمين اإما بال�ضراء اأو بالتبادل مع الطلبة الذين لديهم نف�س الدفاتر 

المطلوبة، كما اأن الم�ضكلة تحدث في دفاتر الهند�ضة، فبع�س المعلمين يكتفي 

بالدفتر العادي لهذه المادة، وبع�ضهم يطلب دفاتر بمزايا مُعيّنة، وينطبق 

ذلك على معلمي التربية البدنية اإذ يطلبون قم�ضان من نوع مُعيّن واأحذية 

من نوع مُعيّن اأو ذات األوان مُعيّنة.

هذه الأمور غالبًا ما تحدث وحدثت في جميع المدار�س والكل قد مرّ عليها 

البنين  مدار�س  في  الإعدادية  اأو  البتدائية  المرحلة  في  اأكان  �ضواء  واألفها، 

والبنات، واإلى ذاكرة اأخرى.

»الوطنية الحقوقية«: المقترح لا يعار�ض حقوق الاأجانب و»ال�سياحة« تتحفظ..

قانون نيابي بوقف تحويل تاأ�سيرات الزيارة اإلى عمل

تجاوب �سريع مع ملاحظاتنا.. نائب رئي�ض »نيابية التحقيق في الخدمات الطبية«:

تقدم وا�سح في موؤ�سرات اأداء الم�ست�سفيات الحكومية

م�ضطفى ال�ضاخوري:

الثلاثاء  جل�ضته  خلال  النواب  مل�س  ي�ضتعد 

لمناق�ضة  اقتراح   قانون    بمنع   تحويل   تاأ�ضيرات الزيارة 

اأن  اإلى  المقترح  مقدمو  اأ�ضار  حيث  عمل،  تاأ�ضيرة  اإلى 

مقترحهم ياأتي ل�ضمان   توفير   فر�س   العمل   للمواطنين  

 وخف�س   ن�ضبة   البطالة   وتدعيم   الخطة   الوطنية  

 ل�ضوق   العمل   ودعم   التوجهات   الرامية   اإلى   جعل  

 البحريني    الخيار   الأول   في   التوظيف . 

وعار�ضت وزارة ال�ضياحة  توجه النواب بتنظيم 

التاأ�ضيرات بقانون، م�ضيرة اإلى اأن  تنظيم    التاأ�ضيرات  

 ب�ضكل   عام   بقانون   قد   ي�ضع   هذا   ال�ضاأن   الحيوي   جامدا  

 بعيدا   عن   المرونة   التي   يحتاجها،   ولهذا   فاإن   تجارب  

 الدول   المختلفة   تجعل   تنظيم   مو�ضوع   التاأ�ضيرات  

 بالقرارات   الإدارية   دون   اللجوء   اإلى   القانون   كاأداء  

 لتنظيمها . 

وقالت  وزارة   ال�ضياحة   في مرئياتها التي قدمتها 

اإن   الأداة   القانونية   النيابي  القانون  حول  للنواب 

 المنا�ضبة   التي   يمكن   اأن   تتولى   تنظيم   مو�ضوع  

ــة   حيث   تكفل   في    التاأ�ضيرات   هي   القرارات   الإداري

اإلى   تنظيمها   المرونة   المنا�ضبة   في   المعالجات،   م�ضيرة 

 اأن   مو�ضوع    القتراح   يتناول   و�ضعا   حيويا   متغيرا  

 تقدر   ال�ضلطة   التنفيذية   ظروفه   المو�ضوعية   والمعالجة  

 المنا�ضبة   له،   ويكفل   المرونة   التي   تعطي   الم�ضاحة  

 للتدخل   لتعديل   هذا   التنظيم   في   الأوقات   المنا�ضبة   بما  

 يحقق   الم�ضالح   العليا   للمملكة،   ويخدم   تنفيذ   خططها.

اإلى  مزيد   من  المقترح  الــوزارة  لإخ�ضاع  ودعت 

في  العتبار   خطط   المملكة   في   ياأخذ  ال درا�ضة   واأن 

 تن�ضيط   مختلف   القطاعات   القت�ضادية .  

اإلى  اأن  المقترح   جاء   ذاتــه  ال�ضياق  في  منوهة 

 ليحظر   ب�ضكل   مطلق تحويل   تاأ�ضيرة   الزيارة   اإلى   اإقامة  

 عمل،   وهو   الأمر   الذي   قد   يكون   تاأثيره   على   القطاعات  

 المختلفة   تاأثيرا   �ضلبيا،   وهو ما تت�ضارك فيه   ال�ضلطتان  

 الت�ضريعية   والتنفيذية    عند   معالجة   المو�ضوعات.

بدورها   اأكدت   وزارة   الداخلية   اأن   �ضوؤون   الجن�ضية  

 والجوازات   والإقامة   تعمل   على   ت�ضديد   الرقابة   على  

 جميع  التاأ�ضيرات   والإقامات   بما   ذلك   التاأ�ضيرات  

 ال�ضياحية   واإقامة   العمل   حيث   يتم   الت�ضديد   على  

 �ضوابط   الح�ضول   عليها   اأو   تحويلها،   وذلك   من   خلال  

 اإلزام   ال�ضامن   بالتعهد   بعدم   تحويل   تاأ�ضيرة   الزائر   اإلى  

 اإقامة   عمل،   بالإ�ضافة   اإلى   عدم   تحويل   طلبات   تاأ�ضيرات  

 الزيارة   لرجال   الأعمال   اإلى   تاأ�ضيرة   عمل   وغيرها . 

واأو�ضحت   الــوزارة   اأن   دور   �ضوؤون   الجن�ضية  

 والجــوازات   والإقامة   ينح�ضر   في   الجانب   الأمني،  

 وذلك   لكل   حالة   وفقا   لنوع   التاأ�ضيرة   المقدم   عنها  

 الطلب،   وبعد   توافر   ال�ضتراطات   الخا�ضة   لكل   تاأ�ضيرة  

 اأو   اإقامة.

ذلــك،  حــذرت   الموؤ�ض�ضة   الوطنية   لحقوق   اإلى 

 الإن�ضان من اأن   ال�ضتمرار   في   ال�ضماح   للزائر   بتحويل  

  تاأ�ضيرته من  ال�ضياحة   اإلى   اإقامة   عمل   �ضيزيد   من   ن�ضبة  

 البطالة   للمواطنين   ويقو�س   الخطة   الوطنية   للعمل  

 القائمة   على   جعل   العامل   البحريني   هو   الخيار   الأول  

 في   التوظيف. 

 واأ�ضافت   اأن   للم�ضرع   �ضلطة   تقديرية   يمار�ضها  

 في   المفا�ضلة   بين   البدائل   المختلفة   لختيار   الأن�ضب  

 لم�ضلحة   الجماعة   واأكثرها   ملاءمة   في   خ�ضو�س  

 المو�ضوع   الذي   يتناوله   بالتنظيم،   طالما   لم   يقيدها  

 الد�ضتور   ب�ضوابط   وقيود   محددة،   ويتمثل   جوهر   هذه  

 ال�ضلطة   في   المفا�ضلة   التي   يجريها   الم�ضرع   بين   البدائل  

 المختلفة   التي   تتزاحم   فيما   بينها   على   تنظيم   مو�ضوع  

 محدد،   فلا   يختار   من   بينها   غير   الحلول   التي   يقدر  

 منا�ضبتها   اأكثر   من   غيرها   لتحقيق   الأغرا�س   التي  

 يتوخاها . 

ولفتت   الموؤ�ض�ضة   الوطنية   اإلى   اأن   القتراح   بقانون  

 المت�ضمن   عدم   جواز   قيام   الأجنبي   ممن   لديه   تاأ�ضيرة  

 زيارة   لمملكة   البحرين   من   تحويلها   اإلى   اإقامة   عمل   هي  

 م�ضائل   تنظيمية   تخ�ضع   لل�ضلطة   التقديرية   للم�ضرع  

 وفقا   لعتبارات   محددة   وم�ضروعة،   ل   تم�س   بالحقوق  

 الأ�ضا�ضية   للاأجانب   المقررة   في   المواثيق   الدولية،   ول  

 يعد   هذا   الأمر   من   قبيل   التمييز،   ول   يمثل   م�ضا�ضا  

 اأو   انتهاكا   لحقوق   الإن�ضان   وفقا   لما   اأوردته   المعايير  

 الدولية   والإقليمية   لحقوق   الإن�ضان   ذات   ال�ضلة . 

محرر ال�ش�ؤون النيابية:

اأكد نائب رئي�س لجنة التحقيق النيابية في الخدمات الطبية المقدمة للم�اطنين عن تقدم وا�شح في م�ؤ�شرات الأداء بعدد من 

الم�شت�شفيات الحك�مية �شيما مجمع ال�شلمانية الطبي، مبينا اأن الإدارة الجديد للم�شت�شفى بقيادة الدكت�رة مريم عذبي الجلاهمة 

الرئي�س التنفيذي الجديد للم�شت�شفيات الحك�مية ومن خلفها الإدارة المعنية قامت بالعديد من الخط�ات ال�شجاعة وال�شريعة 

لت�شحيح و�شع مجمع ال�شلمانية الطبي، حيث قامت الإدارة بتغييرات ج�هرية في اأكثر من 39 من�شبا قياديا بالم�شت�شفى.

من جانب اآخر لفت الرميحي في ت�شريح خا�س لـ»الأيام« اإلى اأن الزيارات التي قامت بها لجنة التحقيق خلال الفترة 

الما�شية قدمت خلالها عددا كبيرا من الأ�شئلة وجاءت الإجابات على تلك الأ�شئلة �شافية ووا�شحة، واأبدت الإدارة تعاونا 

عبدالله الرميحيوا�شحا وكبيرا مع اللجنة فيما اأرجاأت الإجابة على عدد من الأ�شئلة وال�شتف�شارات لحين ت�اجد المعل�مات المطل�بة المكتملة.

بحيث لا تتجاوز 150 دينارًا كحد اأق�سى.. المعرفي يقترح:

خف�ض اأرباح »قرو�ض الا�ستبدال« للمتقاعدين

محرر ال�ضوؤون النيابية:

المعرفي  محمد  النائب  تقدم 

التقاعد  قانون  بتعديل  بمقترح 

وقانون  والخا�س  العام  بالقطاعين 

بتقليل  والقا�ضي  الع�ضكري  التقاعد 

قرو�س  على  المفرو�ضة  الأربـــاح 

ال�ضتبدال لت�ضبح 150 دينارا فقط 

كحد اأق�ضى.

والمــبــادئ  الأ�ض�س  في  ــاء  وج

القتراح  اإليها  ي�ضتند  التي  العامة 

اأوردته  لما  اإنفاذ  ياأتي  اأنه  بقانون 

من   )5( المـــادة  مــن  )ج(  الفقرة 

ن�ضت  التي  البحرين  د�ضتور مملكة 

على اأن تكفل الدولة تحقيق ال�ضمان 

للمواطنين  ـــلازم  ال الجتماعي 

المر�س  اأو  ال�ضيخوخة  حالة  في 

اأو  اليتم  اأو  العمل  عن  العجز  اأو 

لهم  توؤمن  كما  البطالة،  اأو  الترمل 

خدمات التاأمين الجتماعي والرعاية 

من  وقايتهم  على  وتعمل  ال�ضحية، 

براثن الجهل والخوف والفاقة. 

كما ياأتي ات�ضاقا مع مبداأ مراجعة 

الت�ضريعات الوطنية بغر�س مواكبة 

والقت�ضادية  الجتماعية  المتغيرات 

وجه  وعلى  المحيطة،  والظروف 

المرتبطة  الت�ضريعات  الخ�ضو�س 

ب�ضكل مبا�ضر مع المقومات الأ�ضا�ضية 

للمجتمع.

ــانــون  ــق ال نــ�ــس  وجــــاء في 

اأن  العامة  للهيئة  »يجوز  المقترح: 

اأ�ضحاب  الم�ضتفيد من  ت�ضتبدل بحق 

المعا�ضات، في معا�ضه مبلغا اإجماليا 

الم�ضتبدلة  القيمة  كراأ�ضمال  يحدد 

من المعا�س، وفقا للجدول رقم )6( 

ووفقا  الحدود  في  ال�ضتبدال  ويتم 

الحالت  وفي  والأو�ضاع  لل�ضروط 

التي ي�ضدر بها قرار من الوزير بناء 

على اقتراح مل�س الإدارة، ويجوز 

يطلب  اأن  وقت  اأي  في  للم�ضتبدل 

ويت�ضمن  بال�ضتبدال  العمل  وقف 

الفقرة  في  اإليه  الم�ضار  الوزير  قرار 

بذلك  المتعلقة  ال�ضروط  ال�ضابقة 

اإلى الهيئة العامة  والمبالغ التي ترد 

في هذه الحالة. وفي جميع الأحوال 

التي  العوائد  تتجاوز  اأن  يجوز  ل 

ال�ضتبدال  مقابل  الهيئة  تتقا�ضاها 

مبلغ 150 دينارا«. 

محمد  النائب  اأكــد  جانبه  من 

البحرين  مملكة  د�ضتور  اأن  المعرفي 

تحقيق  الدولة  تكفل  اأن  على  ن�س 

ـــلازم  ــمــاعــي ال الــ�ــضــمــان الجــت

اأو  ال�ضيخوخة  حالة  في  للمواطنين 

المر�س اأو العجز عن العمل اأو اليتم 

اأو الترمل اأو البطالة، كما توؤمن لهم 

خدمات التاأمين الجتماعي والرعاية 

من  وقايتهم  على  وتعمل  ال�ضحية، 

براثن الجهل والخوف والفاقة. 

المعني  القانون  اأن  اإلى  واأ�ضار 

قرن  ن�ضف  ــاء  زه منذ  يتغير  لم 

على �ضدوره اذ بات من ال�ضروري 

بغر�س  الت�ضريع  هــذا  مراجعة 

الجتماعية  المتغيرات  مواكبة 

المحيطة،  والظروف  والقت�ضادية 

المرتبطة  الت�ضريعات  اأحــد  كونه 

ب�ضكل مبا�ضر مع المقومات الأ�ضا�ضية 

ذاته  ال�ضياق  في  موؤكدا  للمجتمع، 

لمراعاة  يــاأتــي  المــقــترح  اأن  على 

المتقاعدين وم�ضاعدتهم على تح�ضين 

الذي  الأمر  وهو  المعي�ضي  م�ضتواهم 

عمل  برنامي  في  عليه  التاأكيد  تم 

العامة  الميزانية  وبرنامج  الحكومة 

الجتماعات  في  وكــذلــك  للدولة 

الحكومية النيابية المختلفة، ول�ضك 

قرو�س  على  الفوائد  ارتفاع  اأن 

اأموال  ال�ضتبدال التي هي بالأ�ضا�س 

اأنف�ضهم ل تحقق العدالة  المتقاعدين 

بع�س  في  الفوائد  هــذه  ت�ضل  اإذ 

الأمر  وهو  الدنانير  لآلف  الأحيان 

الذي يثقل كاهل المتقاعدين، لكل ذلك 

تتجاوز  ل  باأن  بالمقترح  التقدم  تم 

قيمة العوائد التي تتقا�ضاها الهيئة 

مقابل ال�ضتبدال مبلغ 150 دينارا، 

يثقل  ول  معقول  مبلغ  اإنــه  حيث 

من  والم�ضتفيدين  المتقاعدين  كاهل 

نظام ا�ضتبدال المعا�ضات التقاعدية.

محمد المعرفي

اللجنة  اأن  اإلى  الرميحي  واأ�ضار 

لإدارة  الملاحظات  من  عددا  قدمت 

بينها  ومن  الطبي  ال�ضلمانية  ممع 

وتيرة  بت�ضريع  ترتبط  ملاحظات 

وتقليل  الطوارئ  ق�ضم  في  العلاج 

�ضاعات النتظار فيه وكذلك مو�ضوع 

ال�ضكلر  مر�ضى  حالت  بع�س  علاج 

وجود  وعدم  ال�ضلمانية  طوارئ  في 

تن�ضيق مكتمل لهوؤلء المر�ضى من اأجل 

الروتينية  �ضيما  علاجاتهم  ا�ضتكمال 

لمر�ضى  المخ�ض�س  بالمبنى  منها 

ال�ضكلر مما يت�ضبب في اإ�ضغال عدد من 

الطوارئ  لمر�ضى  المخ�ض�ضة  الأ�ضرة 

لغير الحالت الم�ضتعجلة، حيث اأبدت 

للملاحظة  تفهمها  ال�ضلمانية  اإدارة 

اأ�ضبابها  وتعالج  �ضتدر�ضها  واأنها 

من  عدد  مع  فيها،  الق�ضور  ومواطن 

الملاحظات الأخرى المرتبطة بالبحرنة 

من  البحرينيين  الأطباء  وبخروج 

المجمع وا�ضبابه.

اللجنة  »عمل  الرميحي:  واأ�ضاف 

من  كثيرا  متفائلون  ونحن  م�ضتمر 

الفترة المقبلة ومن الإدارة الجديدة التي 

مع ملاحظاتنا،  �ضريعا  تبدي تجاوبا 

ويجب اأن ل نن�ضى اأن ت�ضكيل اللجنة 

جاء بناء على ملاحظات وتراجع في 

الأداء بالفترات الما�ضية، ويجب كذلك 

تقريرا  ونعطي  العمل  في  ن�ضتمر  اأن 

متكاملا وملاحظات تح�ضن من العمل، 

بين  التكامل  باب  من  �ضكلت  فاللجنة 

هو  والتنفيذية  الت�ضريعية  الجهتين 

الإدارة  معنا  فيه  تتوافق  الذي  الأمر 

الجديد وتتفهمه جيدا، اإذ اأكدت خلال 

التي تهم  اأن الملاحظات  اأكثر من لقاء 

المر�ضى وتح�ضن اأداء الم�ضت�ضفيات هي 

و�ضتوؤخذ  الجميع  من  اهتمام  محل 

المر�ضى  راحة  اإن  حيث  ب�ضكل جدي، 

الهدف  هو  والمواطن  الوطن  وخدمة 

الأول والأخير لنا جميعا«.

وا�صلت جمعية البحرين لتنمية 

والمتو�صطة  ال�صغيرة  الموؤ�ص�صات 

القرار  »�صناع  برنامج  فعاليات 

األقت  وقد  الخام�س«،  الاقت�صادي 

المحا�صرة خبيرة الت�صويق والاإعلام 

محا�صرتين  الاأ�صقر  نهال  الم�صرية 

 17 والخمي�س  الاأربعاء  يومي 

الق�صم  �صمن  الجاري،  يناير  و18 

لاين«،  »اأون  البرنامج  من  الثاني 

تحدد  عنوان  )كيف  تحت  الاأولى 

لتو�صع  الاأن�صب  الخليجي  ال�صوق 

ودرا�صات  الرقمي  التحول  �صركتك؟ 

)من  بعنوان  والثانية  الجدوى(، 

المحنة اإلى المنحة »المقاطعة« فر�صة 

وقال  اأعمالك(.  لتطوير  حقيقية 

بهذه  ت�صريح  في  ال�صلوم  النائب 

هذا  البرنامج  مزايا  »من  المنا�صبة: 

جن�صيات  من  خبراء  تقديم  العام 

ما  وهو  مختلفة،  واأجنبية  عربية 

ثقافات  على  التعرف  في  ي�صهم 

م�صمون  تخدم  جديدة  واأ�صاليب 

في  الاأ�صا�صي  ومحوره  البرنامج 

الت�صويق،  وهو  األا  الدورة،  هذه 

الاأ�صتاذة نهال الاأ�صقر خبرة ممتازة 

القاهرة  في  قرب  عن  عليها  تعرفنا 

الاأعمال  لرواد  مبادرات  وقدمت 

نجاحًا  وحققت  ممتازة  من  اأكثر 

الح�صور  يكون  اأن  واأتمنى  كبيًرا، 

خبراتها  من  ا�صتفادة  حققوا  قد 

الاإلكتروني  الت�صويق  مجال  في 

والتحول الرقمي وغيرها من محاور 

خلال  والتف�صير  بال�صرح  تناولتها 

المحا�صرتين«.

الاأ�صتاذة  اأكدت  جانبها،  من 

لبع�س  »المقاطعة«  اأن  الاأ�صقر  نهال 

العلامات التجارية ال�صهيرة خا�صة 

في قطاع المطاعم ال�صريعة »الفا�صت 

فود« وقطاع المقاهي المعروفة كانت 

المحلية،  لل�صركات  ربانية  »منحة« 

للموؤ�ص�صات  كبيرة  ا  فر�صً واأوجدت 

ال�صغيرة في البحرين وجميع الدول 

رواد  على  والاإ�صلامية،  العربية 

الفراغ  واإحلال  ا�صتغلالها  الاأعمال 

ال�صوق  في  »المقاطعة«  عن  الناتج 

و�صعر  قيمة  ذات  جيدة  بمنتجات 

تناف�صي منا�صب.

الاأ�صقر خلال المحا�صرة  وقدمت 

درا�صات  اإعداد  حول  مف�صلاً  �صرحًا 

 5 على  يعتمد  للاأ�صواق  الجدوى 

قرار  اتخاذ  قبل  رئي�صة  عوامل 

الاأ�صواق  في  خا�صة  الا�صتثمار، 

اأن  اإلى  م�صيرةً  المحيطة،  الخليجية 

نجاح ال�صركة محليًا لا يُعد �صمانة 

الخارجي؛  تو�صعها  لنجاح  موؤكدة 

بطبيعة  مرتبط  النجاح  هذا  لاأن 

الم�صتهلكين  وثقافة  الجديد  ال�صوق 

المنتجات  على  طلبهم  وحجم  فيه 

والخدمات التي تقدمها ال�صركة، لذا 

فاإن درا�صة ال�صوق من جوانبه كافة، 

الحاليون  المناف�صون  ذلك  في  بما 

اتخاذ  قبل  »�صرورة«  والمحتملون، 

قرار التو�صع والا�صتثمار الخارجي.
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العمل على ن�سخة محدّثة من »تطبيق التاجر«.. د. الخاجة:

اإطلاق تطبيق »المواطن« ال�سامل لجميع الخدمات الإلكترونية قريبًا

الدكتور  اأ�صار  �صلة،  ذي  �صعيد  على 

الاقت�صادي«  لـ»الاأيام  ت�صريح  في  الخاجة 

المرحلة  الى  و�صل  »التاجر«  تطبيق  اأن  اإلى 

تت�صمن  التي  المحدثة  ن�صخته  من  النهائية 

ورجال  التجار،  تهم  جديدة  خدمات  اإ�صافة 

اإطلاقها  البحرين، و�صيتم  الاأعمال في مملكة 

الجاري،  العام  من  الاأول  الربع  خلال 

بالاإ�صافة الى خدمات اأخرى �صتُ�صاف لاحقًا 

خلال الربع الثاني من العام نف�صه، و�صيكون 

تطبيق »تاجر« بن�صخته القادمة من�صة كاملة 

والعاملين  والتجار  الاعمال  لروّاد  متكاملة 

بمجال الاأعمال والم�صاريع، ب�صكل موحد.

والحكومة  المعلومات  هيئة  وكانت 

العام  من  نوفمبر  في  اأعلنت،  الاإلكترونية 

»التاجر« عبر متجر  تطبيق  اإطلاق   ،2022

bahrain.( الاإلكترونية  الحكومة  تطبيقات 

متكامل  تطبيق  اأول  وهو   ،)apps /bh
من  يتم  البحرين  الذكية في مملكة  للاأجهزة 

خلاله تقديم خدمات متعلقة بالتاجر ورجال 

والهيئات،  الوزارات  مختلف  من  الاأعمال 

ال�صناعة  وزارة  من  كل  مع  بال�صراكة  وذلك 

للتاأمينات  العامة  والهيئة  والتجارة 

ومجل�س  والماء  الكهرباء  وهيئة  الاجتماعية 

العمل  و�صندوق  والمزايدات  المناق�صات 

»تمكين«.

الخاجة،  الدكتور  اأكد  اآخر،  �صعيد  على 

هيئة  اأن  الاقت�صادي«،  لـ»الاأيام  حديثه  في 

�صتطبق  الاإلكترونية  والحكومة  المعلومات 

العام  خلال  اإلكترونية  خدمة   100 نحو 

الخدمات  هذه  اإن  وقال   .2024 الجاري 

المواطنون  فيهم  بمن  الجمهور،  اإلى  موجّهة 

والمقيمون وكذلك القطاع الخا�س، واأ�صاف: 

»�صنعلن تلك الخدمات والم�صروعات في وقتها 

ب�صكل  اإنجازها  من  الانتهاء  وعند  المنا�صب، 

كامل«. وتابع اأن هذه الم�صروعات والخدمات 

الذكاء  اأهمية  مدى  على  �صتبرهن  القادمة 

الا�صطناعي في خدمة الجمهور من مواطنين 

والخدمات  الم�صاريع  تلك  و�صترى  ومقيمين، 

النور قريبًا خلال العام الجاري.

هيئة  حر�س  ا  اأي�صً الخاجة  د.  واأكد 

على  الاإلكترونية  والحكومة  المعلومات 

مملكة  في  الخا�س  القطاع  مع  ال�صراكة 

التحوّل  م�صارات  ت�صريع  اأجل  من  البحرين؛ 

�صريك  القطاع  هذا  اأن  موؤكدًا  الرقمي، 

منظومة  لتطوير  الحكومة  مع  ا�صتراتيجي 

اأن  واأو�صح  الرقمي،  والتحوّل  الرقمنة 

الحديثة  التقنيات  تبنّي  نحو  توجهًا  هنالك 

واإنترنت  الا�صطناعي  كالذكاء  الموجودة، 

الاأ�صياء، وت�صخيرها من اأجل خدمة الجمهور 

القطاع  مع  بال�صراكة  ومقيمين  مواطنين  من 

الخا�س.

والحكومة  المعلومات  هيئة  وكانت 

البحرين  بوابة  موؤخرًا،  د�صّنت،  الاإلكترونية 

المحدّثة،   data.gov.bh المفتوحة  للبيانات 

بطاقة  معاملات  تطوير  على  عملت  كما 

الهوية وتحديث ال�صجلات من خلال تد�صين 

النظام  وم�صروع  بُعد،  عن  الخدمة  مركز 

الوطني للمواليد، ونظام العناوين بالتعاون 

مع وزارة البلديات والزراعة، اإ�صافة اإلى دعم 

التحوّل الاإلكتروني للخدمات الحكومية عبر 

ال�صكاني  ال�صجل  البيانات اللازمة من  توفير 

للاأنظمة والخدمات الاإلكترونية مثل تطبيق 

والوفيات،  المواليد  ونظام  واعي«،  »مجتمع 

الخدمات  لجميع  الموحد  الدخول  ونظام 

ونظام  الاإلكتروني«،  »المفتاح  الاإلكترونية 

من خلاله  يتم  الذي  الحكومية  الم�صت�صفيات 

وتقديم  المر�صى  بيانات  �صحة  من  التحقق 

الرعاية ال�صحية لذوي الهمم.

د. الخاجة يتحدث لـ الايام الاقت�صادي

الج���اري ال��ع��ام  ال�����س��ن��اع��ي  ب��ال��ذك��اء  م��دع��وم��ة  وم�����س��روع��ات  اإل��ك��ترون��ي��ة  100 خ��دم��ة 

ت�سوير: ح�سن قربان

خالد مو�صى: 

زكريا  الدكتور  ك�صف 

التنفيذي  الرئي�س  الخاجة، 

والحكومة  المعلومات  لهيئة 

الاإلكترونية بالاإنابة، عن قرب 

اإطلاق الهيئة لتطبيق »المواطن« 

المواطنين  لجميع  يتيح  الذي 

الخدمات  جميع  والمقيمين 

في  الاإلكترونية  الحكومية 

اأن  المرتقب  ومن  واحد.  مكان 

المواطنين  التطبيق  هذا  يمكّن 

جميع  اإنجاز  من  والمقيمين 

ودفع  ال�صخ�صية،  المعاملات 

الفواتير، وحجز المواعيد، واأن 

الكثير  التطبيق محل  هذا  يحل 

حالياً،  المتفرقة  التطبيقات  من 

واعي«،  »مجتمع  تطبيق  مثل 

وتطبيق الحوادث المروية.

ا مع نهاية 2023 بنك الإ�سكان قدم حزمًا مالية و�سلت ل�122 مليون دينار قرو�سً

مجتبى عادل:

المدير  نائب  طيارة  اأحمد  قال 

العام والرئي�س التنفيذي للاأعمال في 

القطاع  الفر�س في  اإن  الاإ�صكان،  بنك 

والم�صترين  للم�صتثمرين  العقاري 

الاأخيرة.  الاآونة  مطرد في  تنامي  في 

قبل  من  العقارية  التوعية  اأن  كما 

وزارة الاإ�صكان اأو ال�صركات الخا�صة 

عقاري  منتج  تقديم  في  �صاهمت 

في  الراغبين  رغبات  جميع  ينا�صب 

اقتناء العقار اليوم.

�صرح  الاقت�صادي«  ولـ»الاأيام 

المتنامية  الفعاليات  باأن  طيارة، 

البحريني  العقاري  بال�صوق  المعنية 

فهم  في  بارز  ب�صكل  اأ�صهمت  موؤخرًا 

العملاء،  ومتطلبات  احتياجات 

كان  الاإ�صكان  بنك  اأن  اإلى  م�صيًرا 

 25 بين  تتراوح  مالية  حزمًا  ي�صدر 

اإلى 30 مليون دينار بحريني �صنويًا. 

وفي البرامج الم�صتحدثة للبنك والتي 

عام  اأغ�صط�س  �صهر  في  اإطلاقها  تم 

حزمًا  الاإ�صكان  بنك  قدم   ،2022

مالية ت�صل اإلى 122 مليون بحريني 

لحد نهاية العام 2023، وهذا يعني 

اإن  الم�صاريع  تنامي  في  بارزًا  تقدمًا 

عد. كان تمويليًا اأو على �صتى ال�صُ

واأكد طيارة على الدور الحيوي 

في  الخا�س  القطاع  يلعبه  الذي 

في  الا�صتثمارية  الحركة  تن�صيط 

البحرين، ما يعني هذا زيادة  مملكة 

لمملكة  الاقت�صادية  التنمية  في 

وزارة  اأن  اإلى  م�صيًرا  البحرين، 

بالتعاون  الاإ�صكان  وبنك  الاإ�صكان 

الخا�س  القطاع  في  الموؤ�ص�صات  مع 

عقارية  برامج  اأثمرت  جهودًا  بذلوا 

مختلفة ومتعددة �صاعدت على تذليل 

في  التحديات  وتجاوز  المعوقات 

العديد  مكنت  كما  العقاري،  ال�صوق 

عقارهم  اقتناء  من  المواطنين  من 

المف�صل لهم.

بين  من  اأن  طيارة  واأ�صاف 

اتبعتها  التي  الا�صتراتيجيات 

الاأرا�صي  م�صكلة  حل  هي  الوزارة 

ا�صتفادة،  اأو  اإ�صغال  دون  المتوافرة 

من  متوافرة  عالية  ن�صبة  هناك  اإذ 

الاإ�صكان،  لوزارة  المملوكة  الاأرا�صي 

مقاولون  هناك  الاآخر  الجانب  وفي 

عمرانية  م�صاريع  عن  يبحثون 

بالوزارة  حدا  ما  وهو  وتطويرية، 

على  منفتحة  ا�صتراتيجية  تبني  اإلى 

التجارية،  والموؤ�ص�صات  ال�صركات 

مع  التعاون  اأبواب  جميع  وفتح 

القطاع الخا�س، من خلال مد ج�صور 

ال�صراكة والتعاون، وهذا ما اأ�صهم في 

م�صهودة  وعقارية  عمرانية  نه�صة 

في المملكة، كما اأن هذه الا�صتراتيجية 

ودعم  دفع  في  واأخيًرا  اأولاً  ت�صب 

الملف الاإ�صكاني في مملكة البحرين.

اأحمد  علق  ذاته،  ال�صدد  وفي 

ل�صركة  التنفيذي  الرئي�س  العمادي، 

الحيوي  الدور  على  المحرق،  ديار 

والبنك  الوزارة  تلعبه  الذي  والمهم 

في  العقاري  القطاع  تحريك  في 

متجددة  مرئيات  توفر  اإذ  البحرين، 

للم�صتثمرين ورجال الاأعمال الراغبين 

العقاري،  المجال  في  الا�صتثمار  في 

عقليات  فهم  في  ي�صهمان  اأنهما  كما 

العقار  اقتناء  في  الراغبين  الجمهور 

ومواكبة متطلباتهم اأولاً باأول.

�سمن برنامج »�سناع القرار القت�سادي الخام�س« برعاية رئي�س مجل�س ال�سورى 

5 عوامل رئي�سة قبل اتخاذ قرار التو�سّع في الأ�سواق الخليجية المحيطة

نهال الاأ�صقر 

 اأحمد طيارة

بنك ال�سلام يح�سد اأحدث ن�سخة من

)PCI DSS 4.0( سهادة العتماد الدولي� 

الن�صخة  نيله  ال�صلام  بنك  اأعلن 

 PCI( الرابعة من �صهادة الاعتماد الدولي

لاأمن  المعتمد  العالمي  المعيار   ،)DSS
والمدفوعات  البطاقات  ومعلومات  بيانات 

هذا  على  البنك  ح�صول  ويوؤكد  الرقمية. 

زبائنه  بتزويد  التزامه  على  الاعتماد 

وجاء  واآمنة.  موثوقة  م�صرفية  بتجربة 

ال�صوابط  لجميع  لا�صتيفائه  الاإنجاز  هذا 

الدولي،  الاعتماد  هذا  المطلوبة في  الاأمنية 

والتقنيات  المعايير  لاأحدث  ومواكبته 

على  وحر�صه  المجال،  هذا  في  المعتمدة 

تعزيز اأمن منظومة بيانات زبائنه، علاوة 

ل�صمان  المتخذة  والخطوات  الجهود  على 

الا�صتخدام الاآمن للبطاقات الائتمانية. 

الاإنجاز،  هذا  حول  تعليقه  وفي 

التنفيذي  الرئي�س  نائب  مراد  اأنور  قال 

للخدمات الم�صرفية في بنك ال�صلام: »نحن 

الاعتراف  هذا  على  بالح�صول  �صعداء 

الدولي الذي يعك�س تقدم تقنياتنا المعتمدة 

كما  زبائننا.  معلومات  �صرية  لحماية 

الاإنجاز �صاهدًا على نجاحنا في  يقف هذا 

معالجة ونقل بيانات البطاقات الائتمانية 

وبطاقات الخ�صم في بيئة اآمنة وموثوقة، 

وذلك بف�صل انتهاجنا ل�صيا�صات واإجراءات 

الاعتماد  هذا  باأن  ونثق  �صارمة.  رقابية 

من  الكرام  زبائننا  مع  علاقاتنا  �صيعزز 

من  مزيدًا  ويمنحهم  البطاقات،  حاملي 

معاملاتهم  خ�صو�صية  تجاه  الاطمئنان 

المنطلق، نتوجه بال�صكر  المالية. ومن هذا 

عملنا  فريق  منت�صبي  لكافة  والامتنان 

اأثمرت في  التي  الدوؤوب تقديرًا لجهودهم 

تحقيقنا لهذا الاإنجاز«.

تركي  عبدالكريم  �صرّح  جانبه،  من 

بنك  في  العمليات  عن  الم�صوؤول  الرئي�س 

ال�صلام قائلاً: »يتربع الحفاظ على بيانات 

وذلك  البنك،  في  اأولوياتنا  قمة  زبائننا 

موثوقة  م�صرفية  تجربة  لهم  ب�صمن  بما 

واآمنة. واإنما يج�صد هذا الاإنجاز المتمثل في 

نيلنا لهذا المعيار الدولي التزامنا وحر�صنا 

على �صرية معلوماتهم ال�صخ�صية وحماية 

يجعلنا  ما  وهو  المالية.  خ�صو�صياتهم 

التقنيات  كافة  مواكبة  على  نحر�س 

ال�صائدة في المجال، بما ي�صمن تعزيز اأمن 

وحماية  الكرام،  زبائننا  بيانات  منظومة 

عبر  الرقمية  الدفع  معاملات  خ�صو�صية 

وبطاقات  الائتمانية  ال�صلام  بنك  بطاقات 

مخاطر  تقليل  على  علاوة  الخ�صم، 

التهديدات ال�صيبرانية«.

 PCI( الدولي  المعيار  اأن  اإلى  يُ�صار   

على  ي�صتمل  الجديدة  بن�صخته   )DSS
اأبعاد ومقايي�س محدثة، بما في ذلك تعزيز 

الرقابة  بتطبيق  الخا�صة  الاإر�صادات 

الاأمنية، وتعزيز اأن�صطة الالتزام، وتح�صين 

هذا  والاإجراءات.  الدفع  من  التحقق  طرق 

اإلى جانب التركيز ب�صكل اأكبر على اأن�صطة 

الاأمن ال�صيبراني، ف�صلا عن زيادة المتطلبات 

المحدثة لكلمة المرور، وا�صتحداث المزيد من 

وهو  ال�صارمة.  والاختبارات  الاإجراءات 

�صمولية  اأكثر  عمل  اإطار  لتوفير  يهدف 

لاأمن بيانات بطاقات الدفع.

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2024/12703/PDF/INAF_20240118013941310.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/first/1042229/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1042249/News.html
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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زيادة التبادل التجاري مع قطر إلى 18 مليون دولار

استيراد سبائك ذهب من الإمارات بـ133 مليون دولار

بمعدل 10 حوادث كل ساعة.. »جمعية التأمين«:

مباشرة 86٫327 حادثاً مرورياً بسيطاً في 2023
محمد الرشيدات «

كش��فت جمعية التأمين البحريني��ة أن عدد 
الحوادث المس��جّلة في الإدارة العامّة للمرور 
إضافة إلى ش��ركات التأمين بلغ نحو 86327 
حادثاً بسيطاً خلال عام 2023، ما يعني وقوع 
أكثر من 236 حادثاً في اليوم وس��طياً بواقع 
نحو 10 حوادث في الساعة الواحدة، فيما قال 
رئيس جمعية التأمين البحرينية جواد محمد 
ل�»الوط��ن«« إن »الجمعية تس��عى لمحاكاة 
التحول الرقمي في قط��اع التأمين من خلال 

البرامج والوسائل الإلكترونية المتنوعة«.
وأضاف محمد أن الجمعية مستمرة في تقديم 
أفض��ل الخدم��ات للعم��لاء، وط��رح منتجات 
تأميني��ة جديدة له��م بين الفت��رة والأخرى 
بما يتناسب واحتياجات السوق البحريني من 
ناحية التغطية التأمينية والسعر المعروض.
وأكد س��عي الجمعي��ة الدؤوب نح��و محاكاة 
التحول الرقمي في قط��اع التأمين من خلال 
البرام��ج والوس��ائل الإلكتروني��ة المتنوعة، 
بالش��كل ال��ذي يُراع��ي القواني��ن والأنظمة 
المس��تحدثة في ظل التطورات المتس��ارعة 
للإج��راءات الرقابية المفروضة على أس��واق 
التأمين بش��كل خاص وعلى الأسواق المالية 

في المنطقة ككل.
وف��ي آخ��ر إحصائي��ة رقمي��ة كش��فت عنها 
البلاغ��ات  بع��دد  والمتعلق��ة  الجمعي��ة 
الإلكترونية والحوادث البسيطة المسجّلة في 
الإدارة العامّة للمرور، وفي ش��ركات التأمين 
خلال عام 2023، أظه��رت أن حوالي 86327 

حادثاً شهدته المملكة العام الماضي.

وبلغت الحوادث المس��جّلة في الإدارة العامّة 
للم��رور 11392 حادث��اً بس��يطاً إضاف��ة إلى 
74935 لمجم��وع الح��وادث المس��جّلة ف��ي 
الح��وادث  ع��دد  ليص��ل  التأمي��ن،  ش��ركات 
المسجّلة حضورياً في شركات التأمين 1015 
حادث��اً، فضلًا على تل��ك المتعلقة بالحوادث 
المس��جّلة من البلاغات والت��ي بلغ مجموعها 

73920 حادثاً.
وكان��ت ش��ركات التأمي��ن مُنح��ت صلاحي��ة 
الرج��وع  المروري��ة دون  الح��وادث  مباش��رة 
للإدارة العامّة للمرور، اس��تناداً للقرار الصادر 

ع��ام 2021 من قب��ل وزير الداخلي��ة الفريق 
أوّل الش��يخ راش��د ب��ن عب��دالله آل خليف��ة، 
كخطوة تُعدّ الأولى من نوعها على مس��توى 
دول مجلس التع��اون الخليجي، والتي حققت 
صدىً إيجابياً في المنطق��ة، لما أوجدته من 
حل��ول كفيل��ة وفعّالة لتحس��ين مس��تويات 
مباش��رة الحوادث المرورية المتصالح عليها 
وس��رعة الإنجاز فيها دون تأخي��ر، وخصوصاً 
في الحوادث التي لا تتسبب في أي حالة وفاة 
أو أي إصابات جس��دية أو جريمة ينص عليها 

قانون العقوبات أو أي قانون آخر.

11٫392 حادثاً بسيطاً مسجلًا في »المرور«

بنسبة زيادة ٪109 

 أكثر من 63 ألف حجز إلكتروني
للمراكز الصحية والمستشفيات في 2023

سماهر سيف اليزل  «

أف��ادت إحصائيات م��ن الموقع الإلكترون��ي لوزارة 
الصحة بأن عدد مس��تخدمي خدمات حجز المواعيد 
للمراكز الصحية والمستش��فيات ارتفع إلى 63482 
مس��تخدماً خلال ع��ام 2023، مقارنة ب���302721 
مس��تخدماً في ع��ام 2022، بزيادة بلغت نس��بتها 

.%109
وتعتب��ر ه��ذه الخدم��ة جزءًا م��ن مش��روع النظام 
الوطني للمعلومات الصحية )I-SEHA(، بالتعاون 

مع إدارة المراكز الصحية في وزارة الصحة.
وتتي��ح هذه الخدم��ة للمواطني��ن والمقيمين حجز 
مواعيدهم الطبية إلكترونيً��ا، مع إمكانية تغييرها 
أو إلغائه��ا، كما تمكن المرضى م��ن الاطلاع على 
س��جل مواعيدهم الصحي��ة القادمة والس��ابقة في 
جميع مرافق وزارة الصحة، ويمكن الوصول إلى هذه 

الخدمة عبر تطبيق صحتي.
وتعك��س ه��ذه الزي��ادة الكبي��رة في الاس��تخدام، 
نج��اح المبادرات الرقمية في تس��هيل الوصول إلى 

الخدم��ات الصحية وتحس��ين تجرب��ة المرضى في 
المملكة.

ووفقًا لتلك الإحصائيات، ارتفع عدد المس��تفيدين 
من خدمة »اسأل الطبيب« إلى 3864 مستفيداً في 

2023، مقارنة ب�2480 مستفيداً في 2022.
وسُ��جلت 184375 معاملة لمواعيد الفحص الطبي 
لما قبل العمل في 2023، مقابل 101400 معاملة 
ف��ي 2022، وتق��دم ه��ذه الخدم��ة بالتع��اون مع 
مركز الرازي الصحي، حي��ث يمكن للعمال وأصحاب 
الش��ركات حجز مواعيد الفحص الطب��ي إلكترونياً، 
لتفادي الوقوف في الطوابي��ر، ويتم تأكيد الموعد 

.)SMS( عبر الرسائل النصية

وزاد ع��دد مس��تخدمي خدم��ة التطعيم��ات إل��ى 
147463 في 2023، مقارن��ة ب�30101 في 2022، 
وتقدم الخدمة تفاصيل ح��ول التطعيمات لمرحلة 
الطفول��ة ولطلب��ة المرحل��ة الإعدادي��ة وموظفي 

القطاع الصحي.
كما س��جلت الإحصائيات 16255 متبرعًا بالدم عبر 
الخدم��ات الإلكترونية للصحة في 2023، مقارنة ب� 

7398 في عام 2022.
وتُظه��ر ه��ذه الزي��ادة الكبي��رة، اس��تجابة فعّالة 
للخدم��ات الرقمية في مجال الصح��ة، مما يعكس 
النجاح في تحس��ين تجرب��ة المس��تفيدين وتوفير 

وصول أسرع وأفضل إلى الخدمات الصحية.

 »المناعي للجاليات«:
130 مشاركاً من جنسيات 

مختلفة في حملة تبرع بالدم

أقام مركز المناعي للجالي��ات، الجمعة الماضي، حملة التبرع 
بالدم بالتنسيق مع بنك الدم في مستشفى السلمانية، شارك 

فيها 130 متبرعاً من مختلف الجنسيات.
تأتي هذه المبادرة انطلاقاً من حرص المركز على المش��اركة 
ف��ي الخدم��ة المجتمعية، وتعزي��ز ثقافة التب��رع بالدم بين 
الجالي��ات حتى يتنس��ى للمرض��ى المحاجتي��ن الحصول على 

العلاج في الوقت المناسب.
ومن منطلق ذلك، قال رئي��س مركز المناعي للجاليات، عادل 
بوصيب��ع، إن هذا العمل نابع من تعاليم الإس��لام الس��محة 
التي تحثّ على التعاون بالبر والتقوى وتعتني بإنقاذ النفس 

البشرية.
وق��دّم رئيس المركز ش��كره وتقديره لبنك الدم بمستش��فى 
السلمانية على حسن الاس��تقبال والترتيب وسلاسة الحركة، 
مؤكدًا أن هذه المبادرات تأتي ضمن المسؤولية المجتمعية 
التي يقدّمها المركز، بالإضافة إلى جهوده في نش��ر الإسلام 

وتوعية الجاليات، وخدمة الدين والوطن.

الصين تصدر للمنامة هواتف ذكية بـ40.5 مليون دولار

 السعودية أكبر شريك اقتصادي للبحرين بتبادل
تجاري 873 مليون دولار في الربع الثالث 2023

زهراء حبيب «

بلغ حج��م التب��ادل التج��اري بي��ن مملك��ة البحرين 
والمملك��ة العربية الس��عودية في الرب��ع الثالث من 
ع��ام 2023 نح��و 873 ملي��ون دولار، وبذلك حافظت 
الس��عودية عل��ى أعلى حج��م للتبادل، فيما س��جلت 
الإم��ارات العربية المتح��دة المرتب��ة الثانية بتبادل 

تجاري بلغ 819 مليون دولار. 
وتعتبر الصين من أكبر شركاء الاستيراد في البحرين 
خ��لال ذات الفترة، إذ بلغت قيمة الواردات منها 553 
مليون دولار، وكانت الهواتف الذكية من أكثر الس��لع 
المس��توردة من الصين إذ مثل��ت 40.5 مليون دولار 
وبما نس��بته 7% من الإجمالي، وفقاً لتقرير أصدرته 
غرف��ة تج��ارة وصناع��ة البحري��ن عن حج��م التبادل 

التجاري للربع الثالث من 2023.
تفصيلًا، أشارت الإحصائية إلى أن السعودية حافظت 
عل��ى أعلى حجم للتبادل التجاري، فيما تحتل الإمارات 

المرتب��ة الثانية، حيث س��جل حجم التب��ادل ارتفاعاً 
بنس��بة 4% م��ن 787 ملي��ون دولار في الرب��ع الثالث 
عام 2022 إلى 819 مليون دولار في الربع الثالث من 

العام الماضي. 
كما ارتفع حجم التبادل التجاري بين البحرين والكويت  
إلى 113 مليون دولار في الربع الثالث من عام 2023 

وبنسبة 10%، مقارنة بالفترة ذاتها من عام 2022.
فيم��ا زاد التبادل التجاري بين البحرين وقطر بنس��بة 
86% من 10 ملايين دولار في الربع الثالث 2022 إلى 
18 ملي��ون دولار ف��ي الربع الثال��ث 2023، بينما بلغ 
حجم التب��ادل التجاري بين البحرين وس��لطنة عمان 

131 مليون دولار. 

إلى ذلك حافظت السعودية على مكانتها كأكبر سوق 
لصادرات السلع البحرينية، تجاوزت قيمتها الإجمالية 
641 ملي��ون دولار، وكانت خامات ومرك��زات الحديد 
المتكتل��ة أكثر الس��لع تصدي��راً بقيم��ة 109 مليون 
دولار، إذ تمثل 17% من إجمالي الصادرات، تليها في 
المرتبة الثانية الإم��ارات بقيمة صادرات بلغت 470 

مليون دولار. 
وتعتب��ر الولاي��ات المتح��دة الأمريكية كثال��ث أكبر 
شريك تصدير للبحرين، إذ بلغ إجمالي الصادرات 243 
مليون دولار، وكانت سبائك الألمنيوم غير المشغولة 
أكبر الس��لع تصديراً بقيمة 110 ملي��ون دولار، بينما 
بل��غ إجمالي الصادرات إلى هولن��دا 126 مليون دولار 

بتصدي��ر ألمني��وم خ��ام غير مخل��وط كأكثر الس��لع 
تصديراً بقيمة 61 مليون دولار. 

وسجلت سبائك الذهب المستوردة من الإمارات وهي 
أكثر الس��لع اس��تيراداً ما قيمته 133 مليون دولار، إذ 
تشكل 38% من إجمالي الواردات، لتأتي في المرتبة 
الثانية كأكبر س��وق للاستيراد في البحرين، حيث بلغ 

إجمالي وارداتها 349 مليون دولار. 
وفي س��ياق آخر أك��د التقرير، ارتفاع أس��عار الفائدة 
على قروض الأعمال ف��ي جميع القطاعات خلال الربع 
الثالث من عام 2023 على أس��اس سنوي، إذ زاد سعر 
الفائدة في قطاع البناء والعقارات إلى 9.23% بعد أن 

كان 5.62% بالربع الثالث من 2022.
وعلى صعيد قطاع الصناعات التحويلية، ارتفع س��عر 
الفوائ��د من 6.06% في الرب��ع الثالث من عام 2022 
إلى 8.38% في الرب��ع الثالث 2023، مع ارتفاع قطاع 
التجارة من 7.35% إلى 9.20%، وزادت من 5.49% إلى 

10.04 في قطاعات أخرى.

 الجيران: نسعى لاعتماد
المحرق محافظةً صحيةً

أثنى نائ��ب محافظ محافظة المحرق، اللواء عبدالله بن خليفة 
الجيران، على التقدم الكبير والتحسينات في الخدمات الطبية، 
التي تشهد تطوراً متسارعاً في التكنولوجيا الحديثة والمرافق 
المجهزة بأحدث التقنيات الطبية، مشيداً بالخدمات المقدمة 

للمواطنين والمقيمين.
جاء ذلك خلال الزيارة الاس��تطلاعية لنائ��ب المحافظ واللجنة 
المعنية باستكمال برنامج المدن الصحية لمركز حالة بوماهر 
الصحي، والتي تأتي اس��تكمالًا لمشروع المدن الصحية التابع 
لمنظمة الصح��ة العالمية، وذلك بعد أن تم اعتماد منطقتي 
البس��يتين والس��اية مدينتين صحيتين، لتحقيق كافة معايير 

ومتطلبات اعتماد محافظة المحرق محافظةً صحيةً.
واطلع نائب المحافظ عل��ى الخدمات التي يقدمها مركز حالة 
بوماهر الصحي، واستمع فريق العمل إلى شرح مفصل للجهود 
المبذولة في خدمة المواطنين والمقيمين، مشيداً بالمستوى 

المتقدم للأجهزة الطبية والكفاءات الوطنية في هذا المجال.
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زيادة التبادل التجاري مع قطر إلى 18 مليون دولار

استيراد سبائك ذهب من الإمارات بـ133 مليون دولار

بمعدل 10 حوادث كل ساعة.. »جمعية التأمين«:

مباشرة 86٫327 حادثاً مرورياً بسيطاً في 2023
محمد الرشيدات «

كش��فت جمعية التأمين البحريني��ة أن عدد 
الحوادث المس��جّلة في الإدارة العامّة للمرور 
إضافة إلى ش��ركات التأمين بلغ نحو 86327 
حادثاً بسيطاً خلال عام 2023، ما يعني وقوع 
أكثر من 236 حادثاً في اليوم وس��طياً بواقع 
نحو 10 حوادث في الساعة الواحدة، فيما قال 
رئيس جمعية التأمين البحرينية جواد محمد 
ل�»الوط��ن«« إن »الجمعية تس��عى لمحاكاة 
التحول الرقمي في قط��اع التأمين من خلال 

البرامج والوسائل الإلكترونية المتنوعة«.
وأضاف محمد أن الجمعية مستمرة في تقديم 
أفض��ل الخدم��ات للعم��لاء، وط��رح منتجات 
تأميني��ة جديدة له��م بين الفت��رة والأخرى 
بما يتناسب واحتياجات السوق البحريني من 
ناحية التغطية التأمينية والسعر المعروض.
وأكد س��عي الجمعي��ة الدؤوب نح��و محاكاة 
التحول الرقمي في قط��اع التأمين من خلال 
البرام��ج والوس��ائل الإلكتروني��ة المتنوعة، 
بالش��كل ال��ذي يُراع��ي القواني��ن والأنظمة 
المس��تحدثة في ظل التطورات المتس��ارعة 
للإج��راءات الرقابية المفروضة على أس��واق 
التأمين بش��كل خاص وعلى الأسواق المالية 

في المنطقة ككل.
وف��ي آخ��ر إحصائي��ة رقمي��ة كش��فت عنها 
البلاغ��ات  بع��دد  والمتعلق��ة  الجمعي��ة 
الإلكترونية والحوادث البسيطة المسجّلة في 
الإدارة العامّة للمرور، وفي ش��ركات التأمين 
خلال عام 2023، أظه��رت أن حوالي 86327 

حادثاً شهدته المملكة العام الماضي.

وبلغت الحوادث المس��جّلة في الإدارة العامّة 
للم��رور 11392 حادث��اً بس��يطاً إضاف��ة إلى 
74935 لمجم��وع الح��وادث المس��جّلة ف��ي 
الح��وادث  ع��دد  ليص��ل  التأمي��ن،  ش��ركات 
المسجّلة حضورياً في شركات التأمين 1015 
حادث��اً، فضلًا على تل��ك المتعلقة بالحوادث 
المس��جّلة من البلاغات والت��ي بلغ مجموعها 

73920 حادثاً.
وكان��ت ش��ركات التأمي��ن مُنح��ت صلاحي��ة 
الرج��وع  المروري��ة دون  الح��وادث  مباش��رة 
للإدارة العامّة للمرور، اس��تناداً للقرار الصادر 

ع��ام 2021 من قب��ل وزير الداخلي��ة الفريق 
أوّل الش��يخ راش��د ب��ن عب��دالله آل خليف��ة، 
كخطوة تُعدّ الأولى من نوعها على مس��توى 
دول مجلس التع��اون الخليجي، والتي حققت 
صدىً إيجابياً في المنطق��ة، لما أوجدته من 
حل��ول كفيل��ة وفعّالة لتحس��ين مس��تويات 
مباش��رة الحوادث المرورية المتصالح عليها 
وس��رعة الإنجاز فيها دون تأخي��ر، وخصوصاً 
في الحوادث التي لا تتسبب في أي حالة وفاة 
أو أي إصابات جس��دية أو جريمة ينص عليها 

قانون العقوبات أو أي قانون آخر.

11٫392 حادثاً بسيطاً مسجلًا في »المرور«

بنسبة زيادة ٪109 

 أكثر من 63 ألف حجز إلكتروني
للمراكز الصحية والمستشفيات في 2023

سماهر سيف اليزل  «

أف��ادت إحصائيات م��ن الموقع الإلكترون��ي لوزارة 
الصحة بأن عدد مس��تخدمي خدمات حجز المواعيد 
للمراكز الصحية والمستش��فيات ارتفع إلى 63482 
مس��تخدماً خلال ع��ام 2023، مقارنة ب���302721 
مس��تخدماً في ع��ام 2022، بزيادة بلغت نس��بتها 

.%109
وتعتب��ر ه��ذه الخدم��ة جزءًا م��ن مش��روع النظام 
الوطني للمعلومات الصحية )I-SEHA(، بالتعاون 

مع إدارة المراكز الصحية في وزارة الصحة.
وتتي��ح هذه الخدم��ة للمواطني��ن والمقيمين حجز 
مواعيدهم الطبية إلكترونيً��ا، مع إمكانية تغييرها 
أو إلغائه��ا، كما تمكن المرضى م��ن الاطلاع على 
س��جل مواعيدهم الصحي��ة القادمة والس��ابقة في 
جميع مرافق وزارة الصحة، ويمكن الوصول إلى هذه 

الخدمة عبر تطبيق صحتي.
وتعك��س ه��ذه الزي��ادة الكبي��رة في الاس��تخدام، 
نج��اح المبادرات الرقمية في تس��هيل الوصول إلى 

الخدم��ات الصحية وتحس��ين تجرب��ة المرضى في 
المملكة.

ووفقًا لتلك الإحصائيات، ارتفع عدد المس��تفيدين 
من خدمة »اسأل الطبيب« إلى 3864 مستفيداً في 

2023، مقارنة ب�2480 مستفيداً في 2022.
وسُ��جلت 184375 معاملة لمواعيد الفحص الطبي 
لما قبل العمل في 2023، مقابل 101400 معاملة 
ف��ي 2022، وتق��دم ه��ذه الخدم��ة بالتع��اون مع 
مركز الرازي الصحي، حي��ث يمكن للعمال وأصحاب 
الش��ركات حجز مواعيد الفحص الطب��ي إلكترونياً، 
لتفادي الوقوف في الطوابي��ر، ويتم تأكيد الموعد 

.)SMS( عبر الرسائل النصية

وزاد ع��دد مس��تخدمي خدم��ة التطعيم��ات إل��ى 
147463 في 2023، مقارن��ة ب�30101 في 2022، 
وتقدم الخدمة تفاصيل ح��ول التطعيمات لمرحلة 
الطفول��ة ولطلب��ة المرحل��ة الإعدادي��ة وموظفي 

القطاع الصحي.
كما س��جلت الإحصائيات 16255 متبرعًا بالدم عبر 
الخدم��ات الإلكترونية للصحة في 2023، مقارنة ب� 

7398 في عام 2022.
وتُظه��ر ه��ذه الزي��ادة الكبي��رة، اس��تجابة فعّالة 
للخدم��ات الرقمية في مجال الصح��ة، مما يعكس 
النجاح في تحس��ين تجرب��ة المس��تفيدين وتوفير 

وصول أسرع وأفضل إلى الخدمات الصحية.

 »المناعي للجاليات«:
130 مشاركاً من جنسيات 

مختلفة في حملة تبرع بالدم

أقام مركز المناعي للجالي��ات، الجمعة الماضي، حملة التبرع 
بالدم بالتنسيق مع بنك الدم في مستشفى السلمانية، شارك 

فيها 130 متبرعاً من مختلف الجنسيات.
تأتي هذه المبادرة انطلاقاً من حرص المركز على المش��اركة 
ف��ي الخدم��ة المجتمعية، وتعزي��ز ثقافة التب��رع بالدم بين 
الجالي��ات حتى يتنس��ى للمرض��ى المحاجتي��ن الحصول على 

العلاج في الوقت المناسب.
ومن منطلق ذلك، قال رئي��س مركز المناعي للجاليات، عادل 
بوصيب��ع، إن هذا العمل نابع من تعاليم الإس��لام الس��محة 
التي تحثّ على التعاون بالبر والتقوى وتعتني بإنقاذ النفس 

البشرية.
وق��دّم رئيس المركز ش��كره وتقديره لبنك الدم بمستش��فى 
السلمانية على حسن الاس��تقبال والترتيب وسلاسة الحركة، 
مؤكدًا أن هذه المبادرات تأتي ضمن المسؤولية المجتمعية 
التي يقدّمها المركز، بالإضافة إلى جهوده في نش��ر الإسلام 

وتوعية الجاليات، وخدمة الدين والوطن.

الصين تصدر للمنامة هواتف ذكية بـ40.5 مليون دولار

 السعودية أكبر شريك اقتصادي للبحرين بتبادل
تجاري 873 مليون دولار في الربع الثالث 2023

زهراء حبيب «

بلغ حج��م التب��ادل التج��اري بي��ن مملك��ة البحرين 
والمملك��ة العربية الس��عودية في الرب��ع الثالث من 
ع��ام 2023 نح��و 873 ملي��ون دولار، وبذلك حافظت 
الس��عودية عل��ى أعلى حج��م للتبادل، فيما س��جلت 
الإم��ارات العربية المتح��دة المرتب��ة الثانية بتبادل 

تجاري بلغ 819 مليون دولار. 
وتعتبر الصين من أكبر شركاء الاستيراد في البحرين 
خ��لال ذات الفترة، إذ بلغت قيمة الواردات منها 553 
مليون دولار، وكانت الهواتف الذكية من أكثر الس��لع 
المس��توردة من الصين إذ مثل��ت 40.5 مليون دولار 
وبما نس��بته 7% من الإجمالي، وفقاً لتقرير أصدرته 
غرف��ة تج��ارة وصناع��ة البحري��ن عن حج��م التبادل 

التجاري للربع الثالث من 2023.
تفصيلًا، أشارت الإحصائية إلى أن السعودية حافظت 
عل��ى أعلى حجم للتبادل التجاري، فيما تحتل الإمارات 

المرتب��ة الثانية، حيث س��جل حجم التب��ادل ارتفاعاً 
بنس��بة 4% م��ن 787 ملي��ون دولار في الرب��ع الثالث 
عام 2022 إلى 819 مليون دولار في الربع الثالث من 

العام الماضي. 
كما ارتفع حجم التبادل التجاري بين البحرين والكويت  
إلى 113 مليون دولار في الربع الثالث من عام 2023 

وبنسبة 10%، مقارنة بالفترة ذاتها من عام 2022.
فيم��ا زاد التبادل التجاري بين البحرين وقطر بنس��بة 
86% من 10 ملايين دولار في الربع الثالث 2022 إلى 
18 ملي��ون دولار ف��ي الربع الثال��ث 2023، بينما بلغ 
حجم التب��ادل التجاري بين البحرين وس��لطنة عمان 

131 مليون دولار. 

إلى ذلك حافظت السعودية على مكانتها كأكبر سوق 
لصادرات السلع البحرينية، تجاوزت قيمتها الإجمالية 
641 ملي��ون دولار، وكانت خامات ومرك��زات الحديد 
المتكتل��ة أكثر الس��لع تصدي��راً بقيم��ة 109 مليون 
دولار، إذ تمثل 17% من إجمالي الصادرات، تليها في 
المرتبة الثانية الإم��ارات بقيمة صادرات بلغت 470 

مليون دولار. 
وتعتب��ر الولاي��ات المتح��دة الأمريكية كثال��ث أكبر 
شريك تصدير للبحرين، إذ بلغ إجمالي الصادرات 243 
مليون دولار، وكانت سبائك الألمنيوم غير المشغولة 
أكبر الس��لع تصديراً بقيمة 110 ملي��ون دولار، بينما 
بل��غ إجمالي الصادرات إلى هولن��دا 126 مليون دولار 

بتصدي��ر ألمني��وم خ��ام غير مخل��وط كأكثر الس��لع 
تصديراً بقيمة 61 مليون دولار. 

وسجلت سبائك الذهب المستوردة من الإمارات وهي 
أكثر الس��لع اس��تيراداً ما قيمته 133 مليون دولار، إذ 
تشكل 38% من إجمالي الواردات، لتأتي في المرتبة 
الثانية كأكبر س��وق للاستيراد في البحرين، حيث بلغ 

إجمالي وارداتها 349 مليون دولار. 
وفي س��ياق آخر أك��د التقرير، ارتفاع أس��عار الفائدة 
على قروض الأعمال ف��ي جميع القطاعات خلال الربع 
الثالث من عام 2023 على أس��اس سنوي، إذ زاد سعر 
الفائدة في قطاع البناء والعقارات إلى 9.23% بعد أن 

كان 5.62% بالربع الثالث من 2022.
وعلى صعيد قطاع الصناعات التحويلية، ارتفع س��عر 
الفوائ��د من 6.06% في الرب��ع الثالث من عام 2022 
إلى 8.38% في الرب��ع الثالث 2023، مع ارتفاع قطاع 
التجارة من 7.35% إلى 9.20%، وزادت من 5.49% إلى 

10.04 في قطاعات أخرى.

 الجيران: نسعى لاعتماد
المحرق محافظةً صحيةً

أثنى نائ��ب محافظ محافظة المحرق، اللواء عبدالله بن خليفة 
الجيران، على التقدم الكبير والتحسينات في الخدمات الطبية، 
التي تشهد تطوراً متسارعاً في التكنولوجيا الحديثة والمرافق 
المجهزة بأحدث التقنيات الطبية، مشيداً بالخدمات المقدمة 

للمواطنين والمقيمين.
جاء ذلك خلال الزيارة الاس��تطلاعية لنائ��ب المحافظ واللجنة 
المعنية باستكمال برنامج المدن الصحية لمركز حالة بوماهر 
الصحي، والتي تأتي اس��تكمالًا لمشروع المدن الصحية التابع 
لمنظمة الصح��ة العالمية، وذلك بعد أن تم اعتماد منطقتي 
البس��يتين والس��اية مدينتين صحيتين، لتحقيق كافة معايير 

ومتطلبات اعتماد محافظة المحرق محافظةً صحيةً.
واطلع نائب المحافظ عل��ى الخدمات التي يقدمها مركز حالة 
بوماهر الصحي، واستمع فريق العمل إلى شرح مفصل للجهود 
المبذولة في خدمة المواطنين والمقيمين، مشيداً بالمستوى 

المتقدم للأجهزة الطبية والكفاءات الوطنية في هذا المجال.

https://alwatannews.net/article/1100161
https://alwatannews.net/article/1100249
https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/01/18/watan-20240118.pdf?1705554687
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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زيادة التبادل التجاري مع قطر إلى 18 مليون دولار

استيراد سبائك ذهب من الإمارات بـ133 مليون دولار

بمعدل 10 حوادث كل ساعة.. »جمعية التأمين«:

مباشرة 86٫327 حادثاً مرورياً بسيطاً في 2023
محمد الرشيدات «

كش��فت جمعية التأمين البحريني��ة أن عدد 
الحوادث المس��جّلة في الإدارة العامّة للمرور 
إضافة إلى ش��ركات التأمين بلغ نحو 86327 
حادثاً بسيطاً خلال عام 2023، ما يعني وقوع 
أكثر من 236 حادثاً في اليوم وس��طياً بواقع 
نحو 10 حوادث في الساعة الواحدة، فيما قال 
رئيس جمعية التأمين البحرينية جواد محمد 
ل�»الوط��ن«« إن »الجمعية تس��عى لمحاكاة 
التحول الرقمي في قط��اع التأمين من خلال 

البرامج والوسائل الإلكترونية المتنوعة«.
وأضاف محمد أن الجمعية مستمرة في تقديم 
أفض��ل الخدم��ات للعم��لاء، وط��رح منتجات 
تأميني��ة جديدة له��م بين الفت��رة والأخرى 
بما يتناسب واحتياجات السوق البحريني من 
ناحية التغطية التأمينية والسعر المعروض.
وأكد س��عي الجمعي��ة الدؤوب نح��و محاكاة 
التحول الرقمي في قط��اع التأمين من خلال 
البرام��ج والوس��ائل الإلكتروني��ة المتنوعة، 
بالش��كل ال��ذي يُراع��ي القواني��ن والأنظمة 
المس��تحدثة في ظل التطورات المتس��ارعة 
للإج��راءات الرقابية المفروضة على أس��واق 
التأمين بش��كل خاص وعلى الأسواق المالية 

في المنطقة ككل.
وف��ي آخ��ر إحصائي��ة رقمي��ة كش��فت عنها 
البلاغ��ات  بع��دد  والمتعلق��ة  الجمعي��ة 
الإلكترونية والحوادث البسيطة المسجّلة في 
الإدارة العامّة للمرور، وفي ش��ركات التأمين 
خلال عام 2023، أظه��رت أن حوالي 86327 

حادثاً شهدته المملكة العام الماضي.

وبلغت الحوادث المس��جّلة في الإدارة العامّة 
للم��رور 11392 حادث��اً بس��يطاً إضاف��ة إلى 
74935 لمجم��وع الح��وادث المس��جّلة ف��ي 
الح��وادث  ع��دد  ليص��ل  التأمي��ن،  ش��ركات 
المسجّلة حضورياً في شركات التأمين 1015 
حادث��اً، فضلًا على تل��ك المتعلقة بالحوادث 
المس��جّلة من البلاغات والت��ي بلغ مجموعها 

73920 حادثاً.
وكان��ت ش��ركات التأمي��ن مُنح��ت صلاحي��ة 
الرج��وع  المروري��ة دون  الح��وادث  مباش��رة 
للإدارة العامّة للمرور، اس��تناداً للقرار الصادر 

ع��ام 2021 من قب��ل وزير الداخلي��ة الفريق 
أوّل الش��يخ راش��د ب��ن عب��دالله آل خليف��ة، 
كخطوة تُعدّ الأولى من نوعها على مس��توى 
دول مجلس التع��اون الخليجي، والتي حققت 
صدىً إيجابياً في المنطق��ة، لما أوجدته من 
حل��ول كفيل��ة وفعّالة لتحس��ين مس��تويات 
مباش��رة الحوادث المرورية المتصالح عليها 
وس��رعة الإنجاز فيها دون تأخي��ر، وخصوصاً 
في الحوادث التي لا تتسبب في أي حالة وفاة 
أو أي إصابات جس��دية أو جريمة ينص عليها 

قانون العقوبات أو أي قانون آخر.

11٫392 حادثاً بسيطاً مسجلًا في »المرور«

بنسبة زيادة ٪109 

 أكثر من 63 ألف حجز إلكتروني
للمراكز الصحية والمستشفيات في 2023

سماهر سيف اليزل  «

أف��ادت إحصائيات م��ن الموقع الإلكترون��ي لوزارة 
الصحة بأن عدد مس��تخدمي خدمات حجز المواعيد 
للمراكز الصحية والمستش��فيات ارتفع إلى 63482 
مس��تخدماً خلال ع��ام 2023، مقارنة ب���302721 
مس��تخدماً في ع��ام 2022، بزيادة بلغت نس��بتها 

.%109
وتعتب��ر ه��ذه الخدم��ة جزءًا م��ن مش��روع النظام 
الوطني للمعلومات الصحية )I-SEHA(، بالتعاون 

مع إدارة المراكز الصحية في وزارة الصحة.
وتتي��ح هذه الخدم��ة للمواطني��ن والمقيمين حجز 
مواعيدهم الطبية إلكترونيً��ا، مع إمكانية تغييرها 
أو إلغائه��ا، كما تمكن المرضى م��ن الاطلاع على 
س��جل مواعيدهم الصحي��ة القادمة والس��ابقة في 
جميع مرافق وزارة الصحة، ويمكن الوصول إلى هذه 

الخدمة عبر تطبيق صحتي.
وتعك��س ه��ذه الزي��ادة الكبي��رة في الاس��تخدام، 
نج��اح المبادرات الرقمية في تس��هيل الوصول إلى 

الخدم��ات الصحية وتحس��ين تجرب��ة المرضى في 
المملكة.

ووفقًا لتلك الإحصائيات، ارتفع عدد المس��تفيدين 
من خدمة »اسأل الطبيب« إلى 3864 مستفيداً في 

2023، مقارنة ب�2480 مستفيداً في 2022.
وسُ��جلت 184375 معاملة لمواعيد الفحص الطبي 
لما قبل العمل في 2023، مقابل 101400 معاملة 
ف��ي 2022، وتق��دم ه��ذه الخدم��ة بالتع��اون مع 
مركز الرازي الصحي، حي��ث يمكن للعمال وأصحاب 
الش��ركات حجز مواعيد الفحص الطب��ي إلكترونياً، 
لتفادي الوقوف في الطوابي��ر، ويتم تأكيد الموعد 

.)SMS( عبر الرسائل النصية

وزاد ع��دد مس��تخدمي خدم��ة التطعيم��ات إل��ى 
147463 في 2023، مقارن��ة ب�30101 في 2022، 
وتقدم الخدمة تفاصيل ح��ول التطعيمات لمرحلة 
الطفول��ة ولطلب��ة المرحل��ة الإعدادي��ة وموظفي 

القطاع الصحي.
كما س��جلت الإحصائيات 16255 متبرعًا بالدم عبر 
الخدم��ات الإلكترونية للصحة في 2023، مقارنة ب� 

7398 في عام 2022.
وتُظه��ر ه��ذه الزي��ادة الكبي��رة، اس��تجابة فعّالة 
للخدم��ات الرقمية في مجال الصح��ة، مما يعكس 
النجاح في تحس��ين تجرب��ة المس��تفيدين وتوفير 

وصول أسرع وأفضل إلى الخدمات الصحية.

 »المناعي للجاليات«:
130 مشاركاً من جنسيات 

مختلفة في حملة تبرع بالدم

أقام مركز المناعي للجالي��ات، الجمعة الماضي، حملة التبرع 
بالدم بالتنسيق مع بنك الدم في مستشفى السلمانية، شارك 

فيها 130 متبرعاً من مختلف الجنسيات.
تأتي هذه المبادرة انطلاقاً من حرص المركز على المش��اركة 
ف��ي الخدم��ة المجتمعية، وتعزي��ز ثقافة التب��رع بالدم بين 
الجالي��ات حتى يتنس��ى للمرض��ى المحاجتي��ن الحصول على 

العلاج في الوقت المناسب.
ومن منطلق ذلك، قال رئي��س مركز المناعي للجاليات، عادل 
بوصيب��ع، إن هذا العمل نابع من تعاليم الإس��لام الس��محة 
التي تحثّ على التعاون بالبر والتقوى وتعتني بإنقاذ النفس 

البشرية.
وق��دّم رئيس المركز ش��كره وتقديره لبنك الدم بمستش��فى 
السلمانية على حسن الاس��تقبال والترتيب وسلاسة الحركة، 
مؤكدًا أن هذه المبادرات تأتي ضمن المسؤولية المجتمعية 
التي يقدّمها المركز، بالإضافة إلى جهوده في نش��ر الإسلام 

وتوعية الجاليات، وخدمة الدين والوطن.

الصين تصدر للمنامة هواتف ذكية بـ40.5 مليون دولار

 السعودية أكبر شريك اقتصادي للبحرين بتبادل
تجاري 873 مليون دولار في الربع الثالث 2023

زهراء حبيب «

بلغ حج��م التب��ادل التج��اري بي��ن مملك��ة البحرين 
والمملك��ة العربية الس��عودية في الرب��ع الثالث من 
ع��ام 2023 نح��و 873 ملي��ون دولار، وبذلك حافظت 
الس��عودية عل��ى أعلى حج��م للتبادل، فيما س��جلت 
الإم��ارات العربية المتح��دة المرتب��ة الثانية بتبادل 

تجاري بلغ 819 مليون دولار. 
وتعتبر الصين من أكبر شركاء الاستيراد في البحرين 
خ��لال ذات الفترة، إذ بلغت قيمة الواردات منها 553 
مليون دولار، وكانت الهواتف الذكية من أكثر الس��لع 
المس��توردة من الصين إذ مثل��ت 40.5 مليون دولار 
وبما نس��بته 7% من الإجمالي، وفقاً لتقرير أصدرته 
غرف��ة تج��ارة وصناع��ة البحري��ن عن حج��م التبادل 

التجاري للربع الثالث من 2023.
تفصيلًا، أشارت الإحصائية إلى أن السعودية حافظت 
عل��ى أعلى حجم للتبادل التجاري، فيما تحتل الإمارات 

المرتب��ة الثانية، حيث س��جل حجم التب��ادل ارتفاعاً 
بنس��بة 4% م��ن 787 ملي��ون دولار في الرب��ع الثالث 
عام 2022 إلى 819 مليون دولار في الربع الثالث من 

العام الماضي. 
كما ارتفع حجم التبادل التجاري بين البحرين والكويت  
إلى 113 مليون دولار في الربع الثالث من عام 2023 

وبنسبة 10%، مقارنة بالفترة ذاتها من عام 2022.
فيم��ا زاد التبادل التجاري بين البحرين وقطر بنس��بة 
86% من 10 ملايين دولار في الربع الثالث 2022 إلى 
18 ملي��ون دولار ف��ي الربع الثال��ث 2023، بينما بلغ 
حجم التب��ادل التجاري بين البحرين وس��لطنة عمان 

131 مليون دولار. 

إلى ذلك حافظت السعودية على مكانتها كأكبر سوق 
لصادرات السلع البحرينية، تجاوزت قيمتها الإجمالية 
641 ملي��ون دولار، وكانت خامات ومرك��زات الحديد 
المتكتل��ة أكثر الس��لع تصدي��راً بقيم��ة 109 مليون 
دولار، إذ تمثل 17% من إجمالي الصادرات، تليها في 
المرتبة الثانية الإم��ارات بقيمة صادرات بلغت 470 

مليون دولار. 
وتعتب��ر الولاي��ات المتح��دة الأمريكية كثال��ث أكبر 
شريك تصدير للبحرين، إذ بلغ إجمالي الصادرات 243 
مليون دولار، وكانت سبائك الألمنيوم غير المشغولة 
أكبر الس��لع تصديراً بقيمة 110 ملي��ون دولار، بينما 
بل��غ إجمالي الصادرات إلى هولن��دا 126 مليون دولار 

بتصدي��ر ألمني��وم خ��ام غير مخل��وط كأكثر الس��لع 
تصديراً بقيمة 61 مليون دولار. 

وسجلت سبائك الذهب المستوردة من الإمارات وهي 
أكثر الس��لع اس��تيراداً ما قيمته 133 مليون دولار، إذ 
تشكل 38% من إجمالي الواردات، لتأتي في المرتبة 
الثانية كأكبر س��وق للاستيراد في البحرين، حيث بلغ 

إجمالي وارداتها 349 مليون دولار. 
وفي س��ياق آخر أك��د التقرير، ارتفاع أس��عار الفائدة 
على قروض الأعمال ف��ي جميع القطاعات خلال الربع 
الثالث من عام 2023 على أس��اس سنوي، إذ زاد سعر 
الفائدة في قطاع البناء والعقارات إلى 9.23% بعد أن 

كان 5.62% بالربع الثالث من 2022.
وعلى صعيد قطاع الصناعات التحويلية، ارتفع س��عر 
الفوائ��د من 6.06% في الرب��ع الثالث من عام 2022 
إلى 8.38% في الرب��ع الثالث 2023، مع ارتفاع قطاع 
التجارة من 7.35% إلى 9.20%، وزادت من 5.49% إلى 

10.04 في قطاعات أخرى.

 الجيران: نسعى لاعتماد
المحرق محافظةً صحيةً

أثنى نائ��ب محافظ محافظة المحرق، اللواء عبدالله بن خليفة 
الجيران، على التقدم الكبير والتحسينات في الخدمات الطبية، 
التي تشهد تطوراً متسارعاً في التكنولوجيا الحديثة والمرافق 
المجهزة بأحدث التقنيات الطبية، مشيداً بالخدمات المقدمة 

للمواطنين والمقيمين.
جاء ذلك خلال الزيارة الاس��تطلاعية لنائ��ب المحافظ واللجنة 
المعنية باستكمال برنامج المدن الصحية لمركز حالة بوماهر 
الصحي، والتي تأتي اس��تكمالًا لمشروع المدن الصحية التابع 
لمنظمة الصح��ة العالمية، وذلك بعد أن تم اعتماد منطقتي 
البس��يتين والس��اية مدينتين صحيتين، لتحقيق كافة معايير 

ومتطلبات اعتماد محافظة المحرق محافظةً صحيةً.
واطلع نائب المحافظ عل��ى الخدمات التي يقدمها مركز حالة 
بوماهر الصحي، واستمع فريق العمل إلى شرح مفصل للجهود 
المبذولة في خدمة المواطنين والمقيمين، مشيداً بالمستوى 

المتقدم للأجهزة الطبية والكفاءات الوطنية في هذا المجال.
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مع »المركزي« و»الإسكان«.. زينب عبدالأمير لـ               :

 اجتماع نيابي لبحث رفع 
الفوائد على القروض العقارية

حسن الستري «

أك��دت رئي��س لجن��ة الش��ؤون المالية 
والاقتصادية ف��ي مجلس النواب النائب 
زين��ب عبدالأمي��ر عق��د اجتم��اع نيابي 
مع مص��رف البحري��ن المرك��زي ووزارة 
الإس��كان والتخطي��ط العمران��ي ظهر 
الي��وم، لمناقش��ة رف��ع الفوائ��د عل��ى 

القروض العقارية.
وصرّحت ل�»الوطن«: »هناك طلب نيابي 
مق��دم م��ن النائب حم��د ال��دوي و30 
نائب��اً آخر لبح��ث تط��ورات قيام بعض 
البن��وك برف��ع الفوائ��د عل��ى القروض 
الإس��كانية، وعطف��اً على ه��ذا الطلب، 
تلقيت دعوة م��ن رئيس مجلس النواب 

أحمد المسلم لحضور لقائه مع محافظ 
مصرف البحرين المركزي رشيد المعراج، 
ووزيرة الإس��كان والتخطي��ط العمراني 
موض��وع  لمناقش��ة  الرميح��ي  آمن��ة 
رف��ع الفوائ��د البنكي��ة وبع��ض الأمور 
المتعلق��ة به��ذا الش��أن ظه��ر اليوم، 
وسيحضر الاجتماع أعضاء لجنة الشؤون 
المالية والاقتصادية وعدد من مقدمي 
الطل��ب كالنائب حمد ال��دوي ومحمود 
فردان وحس��ن إبراهي��م«. وكان النائب 
حمد ال��دوي قد أكد دور وزارة الإس��كان 
والتخطي��ط العمران��ي وبنك الإس��كان 
في حل القضية، بتوفير دعم للحاصلين 
على قروض م��ن بنوك تجاري��ة يكافئ 

رفع نسبة القروض عليهم.

 »الشورى« يناقش إلزام القطاع 
الخاص بتدريب خريجي الجامعات

يناقش مجلس الش��ورى في جلسته الخامسة عشرة في دور الانعقاد الثاني 
من الفصل التش��ريعي الس��ادس، والتي س��تُعقد اليوم، التقرير التكميلي 
الأول للجن��ة الخدمات بخصوص الاقتراح بقانون بإضافة مادة جديدة برقم 
)السادسة عشرة مكرراً( إلى القانون رقم )17( لسنة 2007م بشأن التدريب 
المهني، المقدم من الأعضاء: إجلال عيس��ى بوبشيت، والدكتور هاني علي 
الس��اعاتي، والدكتورة جميلة محم��د رضا الس��لمان، والدكتور محمد علي 
حسن، وصادق عيد آل رحمة، والمتضمن توصية اللجنة بجواز نظر الاقتراح 

بقانون.
ويهدف الاقت��راح بقانون إلى تحقيق مبدأ تكاف��ؤ الفرص بين المواطنين، 
وذلك بإفس��اح الطريق أمام الخريجين الجامعيين البحرينيين الجدد لبداية 
حياتهم العملية مبكراً، لتلقي التدريب العملي في شركات القطاع الخاص 
التي يعمل لديها 50 عاملًا على الأقل، وكذلك تفعيل الوظيفة الاجتماعية 
لرأس المال، بش��كل متوازٍ لوظيفت��ه الاقتصادية في إطار موجبات العدالة 
الاجتماعي��ة عل��ى النحو ال��ذي اقتضاه الدس��تور، وتعزيز وع��ي الخريجين 
الجامعيين الوافدين على س��وق العمل بأهمية العمل في القطاع الخاص، 

باعتباره القطاع الأكثر قدرة على التشغيل.
ويدع��م الاقت��راح بقانون مج��الات تدخ��ل وزارة العمل في إطار السياس��ة 
التش��ريعية الهادف��ة إلى تعزيز توظي��ف الخريجين والتحك��م في معدلات 
البطالة بتكليفها، بمقتضى الاقتراح بقانون الماثل، بالإشراف على عملية 

تدريب أصحاب الأعمال للخريجين في مختلف مناحيها.
ويتضم��ن الاقتراح بقانون أيضاً أن يصدر قرار من الوزير المختص بتحديد 
ع��دد الخريجي��ن المتدربين في كل منش��أة، والش��روط الواج��ب توافرها 
لترش��يحهم، والإجراءات التي س��تتخذها ال��وزارة لمتابع��ة وتقييم برامج 
التدريب والإشراف عليها؛ لمعرفة مدى الاستفادة منها، وإدخال التعديلات 

اللازمة عليها أولًا بأول بالتنسيق مع أصحاب الأعمال، بالإضافة إلى تحديد 
المزاي��ا المالية للمتدربين ووس��ائل ومصادر تمويلها، ومقدار مس��اهمة 

الدولة في تكاليف تدريبهم.
ويتألف الاقت��راح بقانون، فضلًا على الديباجة، م��ن مادتين، تنص المادة 
الأول��ى من��ه على أن: »تض��اف إلى القانون رقم )17( لس��نة 2007 بش��أن 
التدريب المهني مادة جديدة برقم )السادس��ة عش��رة مكرراً( نصها الآتي: 
يلتزم أصحاب الأعمال الذين يس��تخدمون خمس��ين عام��لًا أو أكثر بتدريب 
الخريجين الجامعيين الذين ترشحهم الوزارة سنوياً، وذلك لمدة لا تقل عن 
ثلاثة أش��هر في منشآتهم بنسبة متدرب واحد لكل خمسين عاملًا، ويصدر 
بتحديد ع��دد الخريجين المتدربين وش��روط ترش��يحهم وتحديد مزاياهم 
ومتابعة برامج التدريب ومساهمة الدولة في تكاليفه قرار من الوزير، فيما 

جاءت المادة الثانية تنفيذية.

 العرادي: ضرورة دعم
المساعي الدبلوماسية 

الهادفة إلى إحلال السلام
لجن��ة  عض��و  أك��د 
الش��ؤون الخارجي��ة 
والأم���ن  والدف����اع 
الوطن����ي بمجل��س 
لجنة  عضو  الشورى، 
الش��ؤون الخارجي��ة 
والأمن  والسياس��ية 
التابع����ة  القوم��ي 
العرب��ي،  للبرلم��ان 
على  الع��رادي،  علي 
تضاف����ر  أهمي�����ة 
جه�����ود العم������ل 
البرلمان��ي العرب��ي 
في دعم المس����اعي 

الدبلوماسية الإقليمية والدولية الهادفة إلى إحلال السلام 
ووقف الحروب والصراعات، وضمان حماية المدنيين وصون 
حقوق الإنس��ان وف��ق المعاه��دات والمواثي��ق والقوانين 

الدولية. 
وثمّن العرادي دور البرلمان العربي في إش��اعة لغة الحوار 
والنهج الس��لمي، وتعزيز مخرجات العمل التشريعي لبناء 

قواعد الاستقرار والتنمية في الوطن العربي.
جاءت تصريحات العرادي خلال مش��اركته في اجتماع لجنة 
الش��ؤون الخارجي��ة والسياس��ية والأمن القوم��ي التابعة 
للبرلم��ان العرب��ي، والذي عق��د اجتماعه أم��س في إطار 
أعمال الجلس��ة العام��ة الثانية للبرلم��ان العربي في دور 
الانعق��اد الرابع من الفصل التش��ريعي الثال��ث، التي من 
المقرر أن تعقد الي��وم الأحد بمقر الأمانة العامة لجامعة 

الدول العربية بالعاصمة المصرية القاهرة.
وأش��ار الع��رادي إل��ى أن البرلم��ان العرب��ي يس��عى م��ن 
خ��لال لجانه المتخصص��ة إلى وضع رؤى ش��املة وقوانين 
استرشادية موحدة، بهدف تعزيز التعاون العربي وتحقيق 
الأمن والاستقرار في المنطقة، مشدداً على أهمية التنسيق 
الإستراتيجي ووضع مواقف ثابتة تجاه التحديات الإقليمية 

والدولية، مما يعزز الوجود العربي في الساحة الدولية.
وتناولت اللجنة خلال اجتماعها تطورات الأوضاع السياسية 
والأمني��ة في العالم العربي، ودراس��ة رؤية عربية ش��املة 
لتعزي��ز الأمن والاس��تقرار في المنطقة، كما تم مناقش��ة 
موق��ف اللجن��ة من خط��ة عملها خ��لال ال��دور الحالي من 

الفصل التشريعي الثالث )2024-2023(.

 البرلمان العربي يعقد جلسته 
العامة الثانية في القاهرة اليوم

اختتم البرلمان العربي برئاس��ة عادل العس��ومي، 
اجتماع��ات لجان��ه الدائم��ة الأربع أمس الس��بت، 
اس��تعداداً لانعقاد جلس��ته العامة الثانية في دور 
الانعقاد الرابع من الفصل التشريعي الثالث، وذلك 
اليوم بمقر الأمانة العام��ة بجامعة الدول العربية 

بالقاهرة. 
وناقشت لجنة الشؤون الخارجية والسياسية والأمن 
القوم��ي بحضور ومش��اركة علي عب��دالله العرادي 
عضو مجلس الشورى، التطورات السياسية والأمنية 
ف��ي العالم العرب��ي، وإع��داد رؤية عربية ش��املة 
بشأن تعزيز الأمن والاس��تقرار في العالم العربي، 
وتناول��ت لجن��ة الش��ؤون التش��ريعية والقانونية 
وحق��وق الإنس��ان، تقرير حالة حقوق الإنس��ان عن 
عام 2023م، وبحثت رؤية برلمانية عربية لمعالجة 
التداعيات الس��لبية للك��وارث الطبيعية على حقوق 
الإنس��ان في العالم العربي، ومشروع قانون عربي 
استرش��ادي لمكافح��ة ظاه��رة التنمر ف��ي العالم 

العربي. 
واس��تعرضت لجنة الش��ؤون الاقتصادية والمالية 
جه��ود تفعي��ل الاتفاقي��ات العربي��ة في الش��أن 
الاقتص��ادي في ع��دد من الدول العربي��ة، ومبادرة 
إعداد إس��تراتيجية عربية لدعم ري��ادة الأعمال في 

ال��دول العربية، ومناقش��ة القوانين والتش��ريعات 
وال��رؤى التي تع��زز الاقتصاد الرقم��ي، كما وقفت 
اللجنة عل��ى التحضيرات الخاصة بالنس��خة الثانية 
م��ن المنت��دى الاقتص��ادي العرب��ي ح��ول تعزي��ز 

التكامل الاقتصادي بين الدول العربية. 
وبحث��ت لجن��ة الش��ؤون الاجتماعي��ة والتربوي��ة 
والمرأة والشباب، اعتماد الوثيقة البرلمانية للمرأة 

العربي��ة، ومح��اور تقري��ر الحال��ة الاجتماعية في 
العال��م العربي لع��ام 2023م، ومتابع��ة الترتيب 
لعقد ن��دوة حماي��ة القيم المجتمعية ف��ي العالم 
العربي، إلى جانب مناقش��ة مش��اركة الش��باب في 
الحياة العامة ودراس��ة القضاء على البطالة وتعدد 
وتنوع مصادر عمل الشباب الخريجين، ودراسة وضع 
رؤية برلمانية لإعداد قاعدة بيانات للآثار العربية.

 الصالح: »الأعلى للمرأة« 
 يلعب دوراً بارزاً في دعم 

تقدم البحرينيات
أع��رب النائ��ب مم��دوح الصال��ح، عض��و مجل��س الن��واب 
والبرلمان العربي، عن تقديره لدور المجلس الأعلى للمرأة 
برئاسة صاحبة السمو الملكي، الأميرة سبيكة بنت إبراهيم 
آل خليف��ة، قرينة جلالة الملك المعظم، رئيس��ة المجلس 
الأعلى للم��رأة، في دعم تق��دم المرأة البحريني��ة، مؤكداً 
خ��لال اجتماعه مع لجنة الش��ؤون الاجتماعي��ة والتربوية 
والثقافية والمرأة والشباب بالبرلمان العربي في العاصمة 
المصري��ة القاهرة، على حرص مجل��س النواب على حماية 

حقوق المرأة من خلال التشريعات الداعمة.
وأوضح الصالح أن المرأة البحرينية تقوم بدور بارز ورئيسي 
ف��ي مختلف القطاعات والمج��الات باعتبارها عنصراً مهماً 
ف��ي المس��يرة التنموية الش��املة بقيادة حض��رة صاحب 
الجلال��ة المل��ك حمد ب��ن عيس��ى آل خليفة، مل��ك البلاد 
المعظم، مش��يراً إلى الدعم الذي توليه الحكومة برئاس��ة 
صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
العهد رئيس مجل��س الوزراء، في تنفي��ذ البرامج الداعمة 

لتقدم المرأة.
واس��تعرض الصال��ح خ��لال الاجتم��اع الجه��ود المثم��رة 
والخط��ط والإس��تراتيجيات الوطني��ة والبرام��ج النوعي��ة 
الت��ي قدمها المجل��س الأعلى للمرأة، لدع��م تقدم المرأة 
البحريني��ة، وتعزي��ز مكانتها الريادي��ة، والارتقاء بدورها، 
والعمل على حفظ حقوقها، وأداء مسؤولياتها وواجباتها، 

وتلبية تطلعاتها واحتياجاتها التنموية.
وف��ي ختام الاجتماع أكد الصالح أهمية اللجنة التنس��يقية 
بين المجلس الأعلى للمرأة والسلطة التشريعية في إصدار 

تشريعات تمكين المرأة البحرينية.

 العشيري: البحرين قدّمت 
نموذجاً بارزاً في مواجهة الكوارث

شارك عضو البرلمان العربي، د. هشام العشيري، 
في اجتماع لجنة الشؤون التشريعية والقانونية 
وحقوق الإنس��ان بالبرلمان العربي، والتي تأتي 
ضمن فعاليات وفد مجلس النواب في اجتماعات 
البرلم��ان العرب��ي، اس��تعدادًا للجلس��ة الثانية 
للبرلم��ان العربي م��ن دور الانعق��اد الرابع من 
الفصل التش��ريعي الثالث، والمق��رر عقدها يوم 
غدٍ الأح��د بجامعة الدول العربي��ة في العاصمة 

المصرية القاهرة.
وخلال الاجتماع الذي اس��تعرض مش��روع الإطار 
الع��ام ومح��اور تقري��ر حالة حقوق الإنس��ان في 
العال��م العربي لعام 2023، أكد العش��يري على 
أهمي��ة معالج��ة التحدي��ات التي تواج��ه حقوق 
الإنسان، وأن اللجنة بحثت قضايا حقوق الإنسان 
الب��ارزة لع��ام 2023.  وأش��ار العش��يري إلى أن 
اللجنة ناقشت رؤية برلمانية عربية للتعامل مع 
التداعيات السلبية للكوارث الطبيعية على حقوق 

الإنس��ان، كم��ا تم تس��ليط الضوء عل��ى جهود 
مملكة البحرين في التص��دي لجائحة »كورونا«، 
حيث كان��ت لجنة الطوارئ ف��ي البحرين نموذجاً 
بارزًا ف��ي مواجهة الك��وارث. وأضاف العش��يري: 

»تناولت اللجنة مبادرات وجهود البرلمان العربي 
في تعزي��ز حقوق الإنس��ان في العال��م العربي، 
بالإضافة إلى مناقشة مشروع قانون استرشادي 

عربي حول مكافحة ظاهرة التنمر«.

»تشريعية الشورى« تؤكد 
 سلامة تعديلين قانونيين

في الصحة والإسكان

أكدت لجنة الشؤون التش��ريعية والقانونية في مجلس 
الش��ورى، في اجتماعها ال��ذي ترأس��ته المحامية دلال 
جاسم الزايد، السلامة الدستورية والقانونية لاقتراحين 
بتعديل قانونين، وذلك خلال مناقش��تها في اجتماعها 

الأخير.
القانون الأول يتعلق بتعديل بعض أحكام قانون الصحة 
العامة الذي صدر بالقانون رقم )34( لسنة 2018، وقدم 
الاقتراح الأعضاء: الدكتورة جميلة محمد رضا السلمان، 
جمال محمد فخرو، الدكتورة جهاد عبدالله الفاضل، دلال 
جاسم الزايد، الدكتور بسام إسماعيل البنمحمد، وأكدت 
اللجنة السلامة الدستورية والقانونية له، وقررت إحالته 

للدراسة الأصلية للجنة الخدمات والمرافق العامة.
أما الاقتراح الثاني، فهو بتعديل المادة )5( من المرسوم 
بقانون رقم )10( لس��نة 1976 في شأن الإسكان، وقدم 
الاقت��راح الأعض��اء: فؤاد أحم��د الحاج��ي، جمعة محمد 
الكعبي، جواد حبيب الخياط، الدكتور عبدالعزيز حس��ن 
أب��ل، الدكت��ور س��الم العريض، وأك��دت اللجن��ة أيضاً 
الس��لامة الدس��تورية له، وقررت إحالته للجنة المرافق 

العامة والبيئة لدراسته بصفة أصلية.

علي العرادي
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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المعيار العالمي المعتمد لأمن بيانات البطاقات والمدفوعات الرقمية

”PCI DSS 4.0“ السلام” يحصد أحدث نسخة من شهادة الاعتماد الدولي“
أعلـــن بنـــك الســـام عـــن نيله النســـخة 
الرابعـــة مـــن شـــهادة الاعتمـــاد الدولي 
)PCI DSS(، المعيـــار العالمـــي المعتمد 
البطاقـــات  ومعلومـــات  بيانـــات  لأمـــن 
والمدفوعـــات الرقمية. ويأتي حصول 
البنك على هذا الاعتماد ليؤكد التزامه 
بتزويد زبائنه الكرام بتجربة مصرفية 
موثوقة وآمنة. وقـــد جاء هذا الإنجاز 
نظير استيفائه لكافة الضوابط الأمنية 
المطلوبـــة فـــي هـــذا الاعتمـــاد الدولي، 
ومواكبته لأحـــدث المعايير والتقنيات 
المعتمـــدة فـــي هـــذا المجـــال، وحرصه 
بيانـــات  منظومـــة  أمـــن  تعزيـــز  علـــى 
زبائنه، عاوة على الجهود والخطوات 
المتخـــذة لضمـــان الاســـتخدام الآمـــن 

للبطاقات الائتمانيّة. 
وفـــي تعليقه حـــول هذا الإنجـــاز، قال 
أنـــور مـــراد نائـــب الرئيـــس التنفيـــذي 
للخدمات المصرفية في بنك الســـام: 
“نحـــن ســـعداء بالحصـــول علـــى هـــذا 
الاعتـــراف الدولـــي الـــذي يعكس تقدم 
ســـرية  لحمايـــة  المعتمـــدة  تقنياتنـــا 
هـــذا  ويقـــف  كمـــا  زبائننـــا.  معلومـــات 
فـــي  نجاحنـــا  علـــى  كشـــاهد  الإنجـــاز 
البطاقـــات  بيانـــات  ونقـــل  معالجـــة 
الائتمانيـــة وبطاقـــات الخصم في بيئة 
آمنة وموثوقـــة، وذلك بفضل انتهاجنا 
لسياســـات وإجراءات رقابية صارمة. 
ونثق بأن هذا الاعتماد سيعزز عاقاتنا 
مع زبائننا الكرام من حاملي البطاقات، 
ويمنحهـــم مزيدًا مـــن الاطمئنان تجاه 
خصوصيـــة معاماتهـــم الماليـــة. ومن 

هذا المنطلق، نتوجه بالشكر والامتنان 
لكافـــة منتســـبي فريق عملنـــا الدؤوب 

تقديـــراً لجهودهـــم التـــي أثمـــرت فـــي 
تحقيقنا لهذا الإنجاز”. 

ومـــن جانبه، صـــرّح عبدالكريـــم تركي 
الرئيـــس المســـؤول عـــن العمليات في 
بنـــك الســـام قائـــاً: “يتربـــع الحفـــاظ 
علـــى بيانات زبائننا قمـــة أولوياتنا في 
البنـــك، وذلـــك بمـــا بضمـــن لهـــم تجربة 
مصرفية موثوقة وآمنة. وإنما يجســـد 
هـــذا الإنجـــاز المتمثـــل فـــي نيلنـــا لهذا 
المعيار الدولـــي التزامنا وحرصنا على 
ســـرية معلوماتهم الشـــخصية وحماية 
خصوصياتهم الماليـــة. وهو ما يجعلنا 
نحرص علـــى مواكبـــة كافـــة التقنيات 
الســـائدة في المجال، بما يضمن تعزيز 
أمـــن منظومـــة بيانـــات زبائننـــا الكرام، 
وحمايـــة خصوصيـــة معامـــات الدفع 
الســـام  بنـــك  الرقميـــة عبـــر بطاقـــات 
الائتمانيّـــة وبطاقـــات الخصـــم، عاوة 
التهديـــدات  مخاطـــر  تقليـــل  علـــى 

السيبرانية”.
 PCI( ويُشـــار إلـــى أن المعيـــار الدولـــي
DSS( بنســـخته الجديدة يشتمل على 
أبعاد ومقاييـــس محدثة، بما في ذلك: 
تعزيـــز الإرشـــادات الخاصـــة بتطبيـــق 
أنشـــطة  وتعزيـــز  الأمنيـــة،  الرقابـــة 
الالتزام، وتحســـين طـــرق التحقق من 
الدفـــع والإجـــراءات. هـــذا إلـــى جانب 
التركيز بشـــكل أكبر على أنشطة الأمن 
السيبراني، فضاً عن زيادة المتطلبات 
المحدّثـــة لكلمـــة المـــرور، واســـتحداث 
المزيـــد مـــن الإجـــراءات والاختبارات 
الصارمـــة. وهـــو يهـــدف لتوفيـــر إطـــار 
بيانـــات  لأمـــن  شـــمولية  أكثـــر  عمـــل 

بطاقات الدفع.

الإنجاز يؤكد التزامه بتزويد زبائنه بتجربة 
مصرفية موثوقة وآمنة

أخبــارنـــا
بالموقع الإلكتروني

أزمة جديدة لـ”بوينغ”.. طائرة تهبط بعد عطل بأحد محركاتها

ارتفاع الدولار يهبط بأسعار المعدن الأصفر في أسبوع

)The White Economy( الاقتصاد الأبيض
مؤخـــرًا، كثـــر الحديث عن أنـــواع من الاقتصـــادات الجديدة غيـــر التقليدية، أو 
المعهودة مثل الاقتصاد الرأسمالي، أو الاقتصاد الشيوعي. فبتنا نطالع تعريفات 
تتنـــاول “الاقتصاد الأزرق” و ”الاقتصاد البرتقالـــي”، وأخيرًا “الاقتصاد الأبيض”. 
ولسوء الحظ، يعاني تعريف هذا الاقتصاد الأخير مما يمكن وصفه بـ “بالخلط”، 
الـــذي يصل إلى حد الغموض، واحيانًـــا الالتباس. فقد وجدنا البعض يخلط، من 
 The Flat(  ،”غيـــر قصـــد، بين “الاقتصاد الأبيض” و ”الاقتصاد الأبيض المســـطح
White Economy(. وسوف يتناول حديثنا اليوم قطاع الاقتصاد الأبيض الذي 
يغطـــي تعريفه “ جميع الأنشـــطة الاقتصادية المتعلقـــة بقطاع الرعاية الصحية. 
وهذا يشـــمل كل شـــيء من إنتاج وأبحاث الأدوية والأجهزة الطبية، إلى تقديم 
خدمات الرعاية الصحية من قبل المستشـــفيات والعيـــادات والمهنيين الأفراد. 

ويشمل، أيضا، كل الجوانب العامة والخاصة لنظام الرعاية الصحية”.
و قـــد يفاجـــأ البعض منا بأرقام هذا الإقتصـــاد الأبيض الضخمة. وهذا يعود إلى 
حجـــم موازنـــات ونســـبة قطـــاع الرعايـــة الصحية فـــي الاقتصاد العالمـــي، التي 
أصبحت اليوم كبيرة، وتشهد نموًا متزايدًا. إذ بلغت قيمة سوق الرعاية الصحية 
العالمية في العام 2020 حوالى 8.4 تريليون دولار أميركي، مما يجعلها تشـــكل 
10.5 % مـــن الناتـــج المحلـــي الإجمالـــي العالمـــي المقدر بــــ 80.9 تريليون دولار 
أميركـــي، فـــي تلك الفتـــرة. ومن المتوقع أن تســـتمر هذه النســـبة فـــي النمو مع 
زيادة الطلب على الرعاية الصحية والتقدم التكنولوجي الذي يدفع السوق نحو 
هذا النمو. وتختلف قيمة قطاع الرعاية الصحية، ومعها الاقتصاد الأبيض بهذا 
المعنى، اختافا كبيرا حسب البلد. ومع ذلك ، فإنه يعتبر عموما مساهما رئيسيا 
في الاقتصاد العالمي. فعلى المستوى العالمي، من المتوقع أن تصل قيمته إلى 
11.4 تريليون دولار بحلول العام 2025. وفي منطقة الشـــرق الأوســـط وشمال 
أفريقيـــا وحدهـــا، يقدر تقرير البنـــك الدولي عن الآفـــاق الاقتصادية “أن الإنفاق 
علـــى الرعايـــة الصحيـــة في هـــذه المنطقة بلغ حوالـــي 6 % من إجمالـــي الناتج 

المحلي لها  في العام 2022، مع وجود تباين كبير بين البلدان”.
لكـــن مقارنـــة بإجمالي الناتج المحلي للمنطقة في العام 2022، البالغ حوالي 6.3 
تريليـــون دولار أميركي، تصل قيمة الإنفاق علـــى الرعاية الصحية حوالي 378 

مليار دولار أميركي.
 )اقرأ المقال كاملا بالموقع الإلكتروني( 

 

عبيدلي العبيدلي

* خبير إعامي 

بحلول عام 2031

توقعات بارتفاع حجم سوق “الفاخر المستعمل” ليصل 78.3 مليار دولار
توقعــت منصــة “بيزنــس ريســيرش إنســايتس” زيــادة حجــم ســوق الســلع 
الفاخــرة المســتعملة بمقــدار 78.33 مليــار دولار فــي عــام 2031 مما يوحي 
بمؤشــرات نمو قوية في هذا القطاع. الزيادة الكبيرة في القيمة تشــير إلى 

زيادة الطلب على السلع الفاخرة المستعملة وزيادة الاهتمام بها.

وارجع خبراء في الســـلع الفاخرة أنه 
من الممكن أن يكون هناك عدة عوامل 
تســـهم في هـــذا الارتفاع، مـــن بينها، 
زيـــادة الوعـــي بالاســـتدامة والتأثيـــر 
البيئـــي يكـــون دافعًـــا لزيـــادة الطلب 
على الســـلع المستعملة، بالإضافة الى 
التغيـــرات في عـــادات التســـوق فقد 
يفضـــل البعـــض اليـــوم شـــراء الســـلع 
الفاخرة المستعملة بدلاً من الجديدة 
للحصـــول على قيمة أفضـــل. وارجع 
آخـــرون أن يكون الســـبب هـــو زيادة 
الوعـــي بالقيمـــة فيتجـــه البعض نحو 
الســـلع الفاخرة المســـتعملة بحثًا عن 

الجودة والفخامة بتكلفة أقل.

تلـــك التوقعـــات تعكـــس الاتجاهـــات 
المستقبلية المتوقعة في هذا القطاع 
وتشـــير إلـــى أن هنـــاك فرصًـــا لزيادة 
الأعمال والاســـتثمار في سوق السلع 

الفاخرة المستعملة.
إن ارتفـــاع حجـــم الطلب على الســـلع 
الأســـعار  فـــي  والارتفـــاع  الفاخـــرة 
يعكســـان التوجـــه العام نحـــو الرغبة 
فـــي الحصول على الجـــودة والتميز. 
العامـــات  قـــوة  أيضًـــا  هـــذا يعكـــس 
التجاريـــة الفاخـــرة في بنـــاء وتعزيز 
صورتها وقيمتها في وجه التحديات 
الاقتصاديـــة. حيث جاء تقرير لـ جي 
بـــي مورغان فـــي 2023، ليقدر حجم 

الارتفاع في الطلب على هذا الســـوق 
بنســـبة 7 % من عام إلى عام، إضافةً 
إلـــى ذلك، رفعت العامـــات التجارية 
فـــي  أســـعارها  الفاخـــرة  العالميـــة 
السنوات الثاثة الأخيرة لتبلغ 25 % 

زيادةً عن سنة 2019.
أن  يمكـــن  الأســـعار  فـــي  الزيـــادة 

تعكـــس أيضًا اســـتراتيجية للعامات 
مســـتوى  علـــى  للحفـــاظ  التجاريـــة 
يمثلـــه  الـــذي  والفخامـــة  الجـــودة 
المســـتهلكون للعامة التجارية. وقد 
يكـــون الارتفـــاع فـــي الأســـعار ناتجًا 
عن اســـتثمارات إضافية في تحسين 

الجودة أو الابتكار في المنتجات.

هبة محسن

صدّرت أكثر من 937 ألف مركبة خلال  2023

“شيري” تحتفل بعامها الـ21 كأكبر مصدّر لسيارات الركاب في الصين
أن  القابضـــة  شـــيري  مجموعـــة  أعلنـــت 
شـــركة شـــيري حققـــت مبيعـــات ســـنوية 
وصـــدّرت  وحـــدة   1,881,316 بلغـــت 
937,148 مركبـــة فـــي عـــام 2023، ممـــا 
يمثـــل إنجازًا في مســـيرتها كأكبر مصدّر 
لســـيارات الـــركاب في الصيـــن على مدى 
21 عامًا. وحققت العامة التجارية نموًا 
ســـنويًا بنســـبة 52.6 % فـــي المبيعـــات 
الســـنوية و101.1 % فـــي الصادرات في 

نفس العام.
وتلبـــي شـــيري احتياجـــات العديـــد مـــن 
القطاعـــات حيث تقدم طرز مبتكرة مثل 
 Tiggoو ،Tiggo 8 Pro Plug-in Hybrid
 ،eQ Pro Plug-in Hybrid 7، وسلســـلة 
ضمن منتجات الطاقة الجديدة الأخرى.

المديـــر  مســـاعد  الزويـــد،  ســـعد  وقـــال 
العـــام فـــي شـــركة موترســـيتي، المـــوزع 
الحصري لســـيارات شـــيري في البحرين: 
العالـــم  حـــول  المســـتخدمين  “ماييـــن 
التزامهـــا  فـــإن  شـــيري،  فـــي  يثقـــون 
بالابتـــكار التكنولوجـــي وتوفيـــر تجربـــة 
فريـــدة يجعلهـــا منتجًـــا جذابًـــا للعمـــاء 
علـــى مســـتوى العالـــم والبحرين ليســـت 
اســـتثناءً. نحن على ثقـــة أن الإصدارات 
الجديـــدة التي ســـيتم طرحها في ســـوق 
المملكة ستكوّن نفس الانطباع الإيجابي 
الســـابقة  الطـــرازات  بـــه  حظيـــت  الـــذي 

وستستمر في مواصلة هذا النجاح”.

فـــي  مكانتهـــا  مؤخـــرًا  الصيـــن  وعـــززت 
البحريـــن كعامـــة تجارية صينيـــة رائدة 
فـــي مجال الســـيارات باحتالهـــا المرتبة 
الأولى في دراســـة مهمة لتصنيف جودة 
الســـيارات الجديدة، وقد ذكرت دراســـة 
تُصدرهـــا  التـــي   )IQS( الأوليـــة  الجـــودة 
شـــركة جيـــه. دي. بـــاور أن شـــيري هـــي 
الأعلـــى  الصينيـــة  التجاريـــة  العامـــة 
تصنيفًـــا حيـــث حصلـــت طرازاتهـــا علـــى 

أعلـــى المســـتويات فـــي فئتـــي ســـيارات 
الدفـــع  وســـيارات  المدمجـــة  الســـيدان 

الرباعي على التوالي.
مـــن المقـــرر أن تطلـــق شـــيري فـــي عـــام 
2024 سلســـلة مـــن موديات الســـيارات 
للشـــحن  القابلـــة  الهجينـــة  الكهربائيـــة 
التـــي  الكهربائيـــة  والســـيارات   )PHEV(
تعمـــل بالبطاريـــة )BEV( فـــي العديد من 
الأســـواق بما فـــي ذلك البحريـــن، وتؤكد 

الطـــرازات الجديدة المجهـــزة بالتقنيات 
المتطـــورة مثل الجيـــل الجديد من ناقل 
الحركة الهجين الفائق المتغير باستمرار، 
وناقـــل الحركـــة الهجيـــن الفائـــق ثاثـــي 
التـــروس، والذكاء الاصطناعي، والقيادة 
الذاتيـــة، وقمـــرة القيـــادة الذكيـــة، مـــدى 
التـــزام شـــيري بتعزيـــز ميـــزات مركباتها 
التكنولوجيـــة لعمائها فـــي جميع أنحاء 

العالم.
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موضوعات طبية

ولفتت د. بشرى إلى أن ارتفاع ضغط الدم 
المزمنة، بحسب  الأمراض  بين  من  يصنف 
تصنيف منظمة الصحة العالمية، وهو ثالث 
مسبب إلى حالات الإصابة بالنوبات القلبية 
المؤدية إلى الوفاة، ويكون ذلك نتيجة قوة 
دفع الدم باتجاه جدران الشرايين للقلب إذ 
على وظيفة  يسبب جهدا  ما  عالية،  تكون 

القلب.
من  الناس  فيه  يخشى  الذي  الوقت  وفي 
قراءة  بأن  لاعتقادهم  الدم؛  ضغط  قراءة 
واحدة تجعلهم من أصحاب مرضى ارتفاع 

تشخيص  أن  بشرى  د.  أكدت  الدم،  ضغط 
ارتفاع ضغط الدم يحتاج إلى قراءات عدة 
لضغط دم الجسم في أيام مختلفة وأوقات 
والتعب  والقلق  التوتر  عن  بعيدا  مختلفة، 
الشديد والتدخين؛ ليتم التشخيص بشكل 
صحيح، مبينة أن نسبة ضغط الدم الطبيعي 
القراءات تختلف على  هي 120/ 80، وهذا 
التشخيص  يتم  فإنه  لذا  العمر،  حسب 
قياس  نسبة  عمر  فلكل  العمر،  على حسب 
ضغط الدم مختلفة. وعن الأسباب المؤدية 
أن  ذكرت  الدم،  ضغط  بارتفاع  للإصابة 

الإصابة  هناك عوامل مجتمعة تساهم في 
بالمرض، من أهمها التاريخ العائلي، التقدم 
والسمنة،  الرياضة  ممارسة  قلة  العمر،  في 
وقلة  بكثرة،  الأملاح  تناول  إلى  إضافة 

تناول الأطعمة الغنية بالبوتاسيوم.
تزيد  التي  العوامل  أهم  من  وأضافت: 
وشرب  التدخين  هي  الإصابة  نسبة  من 
أخرى  أمراض  وجود  إلى  إضافة  الكحول، 

مزمنة كمرض السكري.
ارتفاع  يكون  أن  الممكن  من  أنه  وأكدت 
الأمراض،  بعض  إلى  مصاحبا  الدم  ضغط 
فوق  والغدة  الدرقية  الغدة  أمراض  منها 
تناول  أن  كما  والقلب،  والكلى  الكظرية 
غير  بشكل  والمسكنات  السعال  أدوية 

منتظم يؤدي إلى ارتفاع ضغط الدم.
وعن الأعراض التي قد تنذر بارتفاع ضغط 
ارتفاع  أعراض  إن  بشرى:  د.  قالت  الدم 
الموجودة  غير  بين  تتراوح  الدم  ضغط 

تكون  لا  فقد  والخطيرة،  الشديدة  إلى 
هناك أعراض تذكر، إلا أن البعض قد يعاني 
الأنف،  ونزيف  النفس  ضيق  الصداع،  من 
إضافة إلى أنه في بعض الحالات قد يشعر 
الشديد  بالدوار والتعب والإرهاق  المريض 
واضطراب في نبضات القلب وتأثر حاسة 
البصر، لذا في هذه الحالة ينصح بمراجعة 

الطبيب في أسرع وقت ممكن.
وفي الختام، شددت د. بشرى على أهمية 
قياس الضغط بين الحين والآخر؛ لاكتشاف 
وعمل  مبكرا  الدم  ضغط  ارتفاع  حالات 
إذ  علاج،  ألف  من  خير  فالوقاية  اللازم، 
من المشار إليه أنه في حال لم عدم علاج 
احتمال  يزيد من  فإنه  الدم،  ارتفاع ضغط 
وسكتة  قلبية  بنوبة  للإصابة  التعرّض 
أخرى.  خطيرة  صحية  ومشكلات  دماغية 
لذلك من الضروري قياس ضغط الدم، كما 
أن اتباع عادات نمط الحياة الصحية مثل 

الرياضة  وممارسة  التدخين  عن  الامتناع 
الوقاية  في  يساعد  صحي،  طعام  وتناول 

من ارتفاع ضغط الدم وعلاجه. 
من  العالمية  الصحة  منظمة  وتحذر 
يمكن  إذ  الدم،  ضغط  ارتفاع  مضاعفات 
أن يلحق أضرارا خطيرة بالقلب؛ فالضغط 
الشرايين،  تصلّب  إلى  يؤدي  قد  المفرط 
إلى  والأكسجين  الدم  تدفق  من  يقلل  ما 
الضغط  ارتفاع  يسبب  أن  ويمكن  القلب. 
الصدرية،  الذبحة  الدم  تدفق  وانخفاض 
يحدث  الذي  القلب،  قصور  القلبية،  النوبة 
عندما يكون القلب غير قادر على ضخ ما 
أعضاء  إلى  والأكسجين  الدم  من  يكفي 
إلى عدم  الحيوية الأخرى، إضافة  الجسم 
القلب، الذي يمكن أن يؤدي  انتظام دقات 
أن  يمكن  أنه  كما  المفاجئ،  الموت  إلى 
ما  الكلى،  تلف  الدم  ضغط  ارتفاع  يسبب 

يؤدي إلى الفشل الكلوي. 

د. بشرى آل شرف
ــدم ــط الـ ــاع ضغـ ــي ارتفـ ــب دورا فـ ــة تلعـ ــة والمعلبـ ــة المصنعـ الأطعمـ

أكدت استشارية طب العائلة في مركز الهلال متعدد التخصصات الطبية فرع 
تأثير  لها  التي  الأطعمة  بعض  هناك  أن  شرف  آل  تاج  سيد  بشرى  د.  سلماباد 
على ارتفاع ضغط الدم، مبينة أن السمنة من أهم مسببات ارتفاع ضغط الدم، 
والبيتزا  كالمخللات  بكثرة  الأملاح  تناول  عن  الامتناع  أهمية  على  مشددة 
المجمدة والأطعمة المصنعة والمعلبة، إذ يجب تجنبها قدر الإمكان؛ لاحتوائها 

على نسبة عالية من الأملاح والصوديوم والدهون.

البلاد – فاطمة عبدالله 

المرض يعد ثالث مسبب لحالات الإصابة
بالنوبات القلبية المؤدية إلى الوفاة

صحح 
معلوماتك

دقيقة 
لصحتنـــا

يعتقد البعض أن كثرة تناول الأجبان الصفراء تزيد من احتمال أمراض القلب؛ 
رفع الكوليسترول، إلا أنه في الواقع لا توجد علاقة نتيجة 

حتمية بين تناول منتجات الألبان كاملة الدسم، 
كالجبن، وأمراض القلب والكوليسترول، بل 
تناول  أن  الدراسات  أثبتت  العكس،  على 
يساهم  الدسم  كاملة  الطبيعية  الأجبان 
كبير  بشكل  الكوليسترول  خفض  على 
تصنيعها  في  المعتمدة  بالأجبان  مقارنة 

على الزبدة.

5 أنظمـــة غذائيـــة يمكن اتباعها في 2024 لخســـارة الوزن

تغذية

يختارها  التي  الصحة  أهداف  ولأن 
للغاية  مقيدة  تكون  ما  غالبًا  الكثيرون 
تراجع  إلى  يؤدي  ما  مستدامة،  وغير 
بالأيام  قراراتهم  عن  الأشخاص  معظم 
معرفة  الضروري  من  لذا  الأولى،  القليلة 
حتى  غذائي؛  نظام  كل  وعيوب  مزايا 
يصبح من السهل إجراء تعديلات مناسبة 
من  المرء  سيمكن  ما  الحياة،  نمط  على 

الوصول إلى هدفه المحدد. 
تعد  التي  الغذائية  الأنظمة  أبرز  ومن 
الأفضل، والتي يمكن البدء بها، هي حمية 
الكيتو؛ إذ تركز على استهلاك كمية قليلة 
بالدهون،  واستبدالها  الكربوهيدرات  من 
من  مزيد  حرق  من  الجسم  يتمكن  حتى 

الدهون للحصول على الطاقة.
إلى  الكيتوني  الغذائي  النظام  ويحتاج 
مؤهل؛  خبير  قبل  من  الجيد  التخطيط 

مع  مضاعفات صحية  أي  يسبب  لا  حتى 
أهم  أحد  أما  المرجوة.  النتائج  تحقيق 
عيوب نظام الكيتو الغذائي فهي أنه غير 
مستدام، إذ هناك الكثير من القيود. وتعد 
مرتفعة  الكيتوني  الغذائي  النظام  تكلفة 
أيضًا، ويمكن أن يسبب مشكلات صحية 
وتنفيذها  للخطة  التخطيط  يتم  لم  إذا 
النظام  أثبت  آخر،  صعيد  وعلى  بعناية. 
الغذائي النباتي أن له فوائد صحية عديدة 
بأمراض  الإصابة  خطر  تقليل  تشمل 
والسكري  السرطان  أنواع  وبعض  القلب 
إلا أن هناك عيبا في هذا  الوزن،  وفقدان 
المدى  على  أنه  وهو  الغذائي،  النظام 
الطويل يمكن أن يؤدي إلى نقص العناصر 
الغذائية، خصوصا تلك المرتبطة بفيتامين 
B12 والكالسيوم، إضافة إلى أنه يتطلب 
التخطيط السليم؛ لأن المواد الغذائية في 

شراؤها  ويجب  للتلف،  قابلة  الفئة  هذه 
النظام  ويعتمد  فقط.  محدودة  بكميات 
باليو”،  “حمية  باسم  المعروف  الغذائي، 
العصر  في  المتبع  الغذائي  النظام  على 
الفواكه  على  ويشتمل  القديم،  الحجري 
والخضروات واللحوم الخالية من الدهون 
والبذور،  والمكسرات  والبيض  والأسماك 
ومنتجات  والبقوليات  الحبوب  باستثناء 
الحيوانات،  وتربية  الزراعة  من  الألبان 
أن  يمكن  الغذائي  النظام  هذا  أن  إلا 
خصوصا  الغذائية،  العناصر  نقص  يسبب 
الصوم  يعد  كما   .D وفيتامين  الكالسيوم 
الحميات، ويجب  أنواع  المتقطع من أهم 
الصيام  بدورة  الصيام  فترة  تكون  أن 
فوائد  أهم  ومن  ساعة.   16-12 المتقطع 
أنه من الأسهل متابعته،  المتقطع  الصيام 
كما أنه فعال للأشخاص الذين يحرصون 
على إنقاص الوزن ومكافحة المضاعفات 
الصحية، مثل مقاومة الأنسولين والإجهاد 
أمراض  وحتى  والالتهابات  التأكسدي 

 . لقلب ا
أكبر  لكن 

القلق  يثير  ما 
الصيام  بشأن 

الشخص  أن  هو  المتقطع 
يحتاج إلى التأكد من عدم الإفراط 

في الأكل أثناء فترة تناول الطعام. ويعد 
النظام الغذائي لسكان الدول المطلة على 
البحر الأبيض المتوسط أحد أكثر الأنظمة 
الغذائية الصحية، التي تشمل العديد من 
والخضروات  والفواكه  الكاملة  الحبوب 
الخالية  واللحوم  الصحية  والمكسرات 
الأدنى  الحد  مع  والأسماك،  الدهون  من 
الحمراء  واللحوم  الكربوهيدرات  من 
النظام  ربط  وتم  المصنعة.  والأطعمة 
خطر  بانخفاض  المتوسط  للبحر  الغذائي 
أمراض  مثل  المزمنة،  بالأمراض  الإصابة 
من  والسكري  الدماغية  والسكتة  القلب 
النوع الثاني، وأنواع معينة من السرطان.

يشجع العام الجديد على الانطلاق في بدايات جديدة لكثيرين، مثل تحديد أهداف 
تمارين  روتين  وبدء  صحي،  غذائي  نظام  واتباع  الوزن  كفقدان  جديدة،  صحية 

بدنية جديدة.

الأطعمة  من  الزعتر  يعد 
التي تساعد على تخفيف 

مثل  الهضمية  الاضطرابات  من  العديد 
والإسهال،  والقيء،  البطن،  انتفاخ 
بهذه  الشعور  عند  بتناوله  ينصح  لذا 

الأعراض.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/01/21/watan-20240121.pdf?1705820194
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.albiladpress.com/news/2024/5577/columns/846171.html
https://www.albiladpress.com/news/2024/5577/spaces/846198.html
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